
bergauf-bergab
Mitteilungen der DAV Sektion Siegerland

Ausgabe 1/2023



Vorwort 3Inhalt

Redaktionsschluss für bergauf-bergab 2/2023: 10. Mai 2023
Anzeigenschluss: 12. Mai 2023. Später eingehende Beiträge können  

für bergauf-bergab 2/2023 nicht berücksichtigt werden.

Titelbild: Wanderszene am Jochberg, Bayerische Alpen, Bayern © Bernd Ritschel /DAV. 
Über 100.000 Menschen besuchen den Jochberg jährlich. Der schöne Aussichtsberg über 
dem Walchensee ist damit eines der beliebtesten Wanderziele am oberbayerischen Al-
penrand. Die nicht allzu fordernden 700 Höhenmeter Aufstieg werden mit einer grandio-
sen Aussicht auf den Kochelsee und das Alpenvorland, sowie in Richtung Karwendel und 
Wettersteingebirge belohnt. Touren findet ihr online: www.alpenvereinaktiv.com

Vorwort  Konrad Thannbichler 3

Vereinsmitteilungen  Einladung zur Mitgliederversammlung 4
  Zur Satzungsänderung 5 
  bergauf-bergab im neuen Erscheinungsbild 5
  Nachruf Michael Spork 6
  Naturschutz Plädoyer für mehr Vielfalt 6
  Leitbild des Deutschen Alpenvereins 8
  Sektions-Aktionstag 10
  Gletscher im Fieber - Vortrag am 29.03. 11
  Jetzt DAV-Mitglied werden / DAV zu Ausbauplänen im Pitztal 12
  Wettkampfgruppe der Sektion in guter Form 13
  SEVEN SUMMITS SIEGEN 2023  18
  Bericht zur Jugendvollversammlung 2023 19

Gruppentermine  Bergfahrtengruppe 21
  Bergfreunde unterwegs, Breitensportgruppe 22
  Klettersportgruppe Dillenburg, Familiengruppe 23
  Singgruppe, Seniorengruppe 24
  Geht nicht - gibt´s nicht, Ortsgruppe Hachenburg 24
  Klettersportgruppen 25
  Hochtourengruppe, Mountainbikegruppe 26
  Wandergruppen 29

Ausbildung und geführte Touren 32
 

Aktivitäten  European Outdoor Film Tour 2022 in Siegen 34
  Kids-Cup im DAV Kletterzentrum 34
  Traditionelles Schinkenessen der Wandergruppe 36
  Tropische Gletscher in der peruanischen Schweiz 36

Personalien  Wir gratulieren 40
  Wir gedenken 40

Sektion Siegerland  DAV-Sektion Siegerland, Impressum 42 
  Ansprechpersonen 43

Das Jahr hat gut angefangen!

Wir hatten Anfang Januar ein Gruppenlei-
ter-Treffen, zu dem viele Gruppenleiter 
kamen. Die meisten von ihnen haben mit 
Freude über die Aktivitäten in ihren Grup-
pen berichtet. Es entstehen wieder neue 
Gruppen, und es gibt einige neue Ideen 
und neue Angebote. Jeder von euch kann 
Gruppenleiter werden oder in Gruppen 
mitarbeiten.
Und ein zweites positives Erlebnis: Wenige 
Tage später hat Hendrik ins Kletterzentrum 
zum Helferfest eingeladen. Mehr als 50 
Menschen, die regelmäßig in der Kletter-
halle helfen und mitarbeiten, kamen zum 
fröhlichen Beisammensein. Viele davon 
sind einmal oder mehrmals in der Woche 
ehrenamtlich in der Kletterhalle tätig. Das 
ist im wahrsten Sinne des Wortes ein unbe-
zahlbarer Einsatz, weil es wir uns nicht leis-
ten könnten, alle diese vielen Stunden voll 
zu bezahlen. Vielen Dank an alle, die gerne 
mal eine Stunde oder ganze Tage mitarbei-
ten, ohne an Geld zu denken.     
Ende Januar gab es wieder das Wintergril-
len. Auch hier waren mehr Mitglieder dabei 
als beim letzten Mal. Es war ein schönes 

Fest. Ein per-
fekter kalter 
trockener Win-
terabend mit 
Grill und Feu-
ertonne, Essen, 
Trinken und 
viel Lachen und 
guten Gesprä-
chen. Das ist 
echtes Vereins-
leben. Und ein 
optimistischer 
Ausblick: Ende 
April ist wieder 
unsere Mit-
gliederversammlung. Wir brauchen mehr 
junge, weibliche, kreative und frische Men-
schen für den Vorstand, für den Beirat und 
für andere bisher nicht abgedeckte Aufga-
ben. Es gibt diese Menschen unter euch! 
Auch für diese Arbeit gibt es meistens nur 
ein Dankeschön. Meldet euch bei uns, wenn 
ihr etwas Sinnvolles tun wollt. 

Euer Konrad

Einladung zur 
Mitgliederversammlung auf Seite 4
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Satzungsänderung zur Einberufung der Mitgliederversamm-
lung. Wofür und warum jetzt?

Wir wollen in Zukunft unsere Mitgliederver-
sammlungen über unsere Webseite www.
dav-siegerland.de einberufen. Der Grund 
dafür ist, dass eine Einladung ausschließ-
lich über unser Mitglieder-Magazin berg-
auf-bergab einfach zu lange dauert, weil 
wir immer den Druck und den Versand der 
nächsten Ausgabe abwarten müssen. Un-
sere Satzung sieht eine kurze Ladungsfrist 
von nur zwei Wochen vor, um bei Entschei-
dungen, die erhebliche finanzielle Auswir-
kungen haben, schnell handeln zu können. 
Diese kurze Frist konnten wir aber in der 
Praxis nie nutzen. 
In den nächsten Jahren stehen solche Ent-
scheidungen mit hohen Kosten an, bei de-
nen die Mitglieder entscheiden müssen. 
So muss die Energieversorgung auf der 
Siegerlandhütte zukunftsfähig gemacht 
werden. Es ist eine Photovoltaik-Anlage 
geplant und die Sanierung der Waschräu-

me sowie der Austausch von Fenstern der 
Hütte kann nicht mehr lange aufgeschoben 
werden. Die neue Geschäftsstelle und die 
Erweiterung am Kletterzentrum erfordern 
große Investitionen. Hier müssen wir je-
weils zügig entscheiden, ohne die Mitglie-
der zu übergehen.  
Diese neue Form der Einladung wird schon 
von anderen Sektionen erfolgreich prak-
tiziert. Die Rechtssicherheit des neuen 
Satzungstextes ist mit dem DAV-Bundes-
verband abgeklärt. Natürlich werden wir 
die Einladung zu unserer Mitgliederver-
sammlung auch weiterhin zusätzlich in der 
bergauf-bergab veröffentlichen, wenn Ort 
und Zeit zum Redaktionsschluss bekannt 
sind. Bei der regulären Jahreshauptver-
sammlung wird dies auch in Zukunft mög-
lich sein.

Für den Vorstand: Konrad Thannbichler

Mitgliederversammlung 2023
Einladung

Zu unserer nächsten ordentlichen Mitgliederversammlung laden wir herzlich ein:
Termin:   Freitag, den 28.04.2023 um 19 Uhr
Ort:  Bismarckhalle, Bismarckstraße 47, 57076 Siegen

Tagesordnung
TOP  1  Begrüßung
TOP  2  Bestimmung der Protokollführung und Wahl von zwei Mitgliedern zur
            Mitunterzeichnung des Protokolls
TOP  3  Totengedenken
TOP  4  Ehrung verdienter Vereinsmitglieder
TOP  5  Geschäftsbericht des Vorstandes
TOP  6  Bericht des Beirates, der Referenten und der JDAV
TOP  7  Bericht zu den Finanzen 2022
TOP  8  Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstandes
TOP  9  Baumaßnahmen Siegerlandhütte
TOP 10  Voranschlag für den Haushalt 2023, Abstimmung
TOP 11  Wahlen:
    - Vorstand
    - Beirat
             - Rechnungsprüfer*in
             - Bestätigung Jugendvertreter
TOP 12  Satzungsänderung*
TOP 13  Erhöhung Mitgliedsbeiträge
TOP 14  Anträge
TOP 15  Verschiedenes

* Zu TOP  12 Satzungsänderung 
NEU: Mitgliederversammlung
§ 19 Einberufung
(1) Der Vorstand beruft alljährlich eine or-
dentliche Mitgliederversammlung ein, zu 
der die Mitglieder spätestens 2 Wochen 
vorher eingeladen werden müssen; die Frist 
beginnt mit dem Tag der Veröffentlichung. 
Die Einberufung zur Mitgliederversamm-
lung erfolgt durch Veröffentlichung auf der 
Vereinshomepage unter der Internetdo-
main: https://www.dav-siegerland.de. Die 
Tagesordnung ist hierbei mitzuteilen.

ALT: Mitgliederversammlung
§ 19 Einberufung
(1) Der Vorstand beruft alljährlich eine or-
dentliche Mitgliederversammlung ein, zu 
der die Mitglieder spätestens 2 Wochen 
vorher schriftlich oder durch das Mittei-
lungsblatt der Sektion eingeladen werden 
müssen; die Frist beginnt mit dem Tag der 
Absendung der Veröffentlichung. Die Tages-
ordnung ist hierbei mitzuteilen.

In eigener Sache: bergauf-bergab im neuen Erscheinungsbild 
und ein neues Logo für die DAV Sektionen

Es fällt sicher direkt auf: bergauf-bergab hat 
sich verändert. Beim Stöbern in Zeitschrif-
ten anderer Sektionen liebäugelt man als 
Layouter doch immer wieder damit, etwas 
zu verändern. Frischere Farben, eine klare 
Linie vom Titel über die Gruppentermine 
bis zum Impressum lassen das Heft gleich 
ganz anders wirken. Der Aufwand hielt sich 

mit Unterstüt-
zung des modul-
büro Siegen im 
überschaubaren 
Rahmen. Der 
aufmerksamen 

Leserschaft wird auch gleich das neue Sek-
tions-Logo auf dem Titel aufgefallen sein. 
Das Logo wurde in einem langen Prozess 
entwickelt. Wir sind die erste DAV-Sektion, 
der das neue Logo vom Bundesverband zur 
Verfügung gestellt wurde. Ab wann das neue 
Logo flächendeckend -auch an anderer Stel-
le in unserer Sektion- zum Einsatz kommt, 
wird noch zu entschieden sein; wir haben 
mit  bergauf-bergab schon mal angefangen. 
Auf Eure Rückmeldung zur neuen Ausgabe 
sind wir gespannt. Euer Redaktionsteam

bergauf-bergab@dav-siegerland.de
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Nachruf

In Dankbarkeit haben wir uns von unserem Freund
Michael Spork

verabschiedet, der am 28. Januar aus diesem Leben abberufen worden ist.

Michael besuchte erstmalig im Jahre 1987 unsere Siegerlandhütte und 
wurde danach Mitglied in unserem Verein. Als tüchtiger Handwerksmeis-
ter fand er hier ein reiches Betätigungsfeld und nahm regelmäßig zusam-
men mit seinen Brüdern und Söhnen einschließlich Schwiegertöchtern an 
Arbeitseinsätzen teil.

Im Jahre 1999 wurde er erstmalig als Beisitzer in den Vorstand gewählt. 
Den Posten bekleidete er bis zum Jahre 2011. Danach wurde er als Mitglied 
in den Ehrenrat gewählt, aus dem er aus gesundheitlichen Gründen im 
letzten Jahr ausgeschieden ist. Wir werden Michael ein ehrendes Anden-
ken bewahren. 

Der Vorstand

Naturschutz
Plädoyer für mehr Vielfalt 

Wer in den Alpen im Frühsommer oberhalb 
der Waldgrenze unterwegs ist, ist oft über-
wältigt von der großen Fülle an Blumen, 
die zu dieser Jahreszeit hier blühen und 
die Grasmatten bedecken. Weniger auffäl-
lig sind die vielen Insektenarten, die vom 
Nektar dieser Pflanzen leben. Am ehesten 
erkennt man noch die bunten Schmetter-
linge. Die Insekten wiederum bilden die 
Nahrungsquelle vieler Vogelarten. Dazu 
kommen die Säugetiere wie zum Beispiel 
die Murmeltiere, die von Gräsern, Kräutern 
und Samen leben. Diese Lebensgemein-
schaft bildet ein festes Netz wechselsei-
tiger Beziehungen, welches äußerst stabil 
ist, wenn sich die klimatischen Bedingun-
gen nicht zu stark ändern und die Eingriffe 

des Menschen nicht zu radikal ausfallen. 
Kommen noch große Höhenunterschiede 
und kleinräumige Geländestrukturen wie 
Bachtäler, Mulden, Felsen und unterschied-
liches Gestein (z. B. Kalk- oder Tongesteine) 
hinzu, kann sich die Vielfalt der Pflanzen 
und Tiere in solche einem Gebiet noch ein-
mal beträchtlich erhöhen. 
Viele dieser Kriterien treffen z. B. auf ei-
nen Berg im Chiemgau zu, den die Einhei-
mischen aufgrund seiner hohen Pflanzen-
vielfalt „Blumenberg“ nennen. Auf dem 
Geigelstein, 1.808 Meter hoch, und seiner 
Umgebung gibt es ca. 720 verschiedene 
Farn- und Blütenpflanzen und eine eben-
so reichhaltige Tierwelt. Aufgrund dieser 
enormen biologischen Vielfalt, die Ökolo-

gen auch mit „Biodiversität“ bezeichnen, 
ist der Berg ein Hotspot der Biodiversität. 
Es ist ein Gebiet, welches vor Leben nur so 
vibriert. Im Nationalpark Berchtesgaden 
und in den Allgäuer Alpen gibt es ähnliche 
Bedingungen. Dreißig solcher Hotspots der 
Biodiversität gibt es in Deutschland; meis-
tens sind es Nationalparks oder Natur-
schutzgebiete. In ihnen konzentriert sich 
ein Großteil aller einheimischen Tier- und 
Pflanzenarten.  
Wer durch die Wälder und Wiesen unserer 
Mittelgebirge wandert, wird diese Vielfalt 
an Pflanzen und Tieren vermissen, außer 
er bewegt sich in einem der wenigen iso-
lierten Naturschutzgebiete. Der Haupt-
grund liegt in dem jahrzehntelangen Um-
bau unserer ehemaligen Mischwälder zu 
Monokulturen, der Flurbereinigung in der 
Landwirtschaft und der intensiven Über-
düngung der Acker- und Grünlandflächen. 
Unmittelbare Folgen sind unter anderem 
der seit den 80er Jahren beobachtete star-
ke Rückgang der Insekten um bis zu 75 
Prozent und damit einhergehend die De-
zimierung vieler Vogelarten. Eine Folge ist 
ebenso das großflächige Absterben unse-
rer Fichtenmonokulturen, die dem Borken-

käfer und dem Wassermangel nichts mehr 
entgegenzusetzen hatten. 
Die eben beschriebenen Zusammenhän-
ge sind weltweit zu beobachten. Deshalb 
wurde auf der Weltbiodiversitätskonferenz 
in Kanada im Dezember letzten Jahres un-
ter anderem beschlossen, ein Drittel aller 
Land- und Meeresflächen unter Schutz zu 
stellen, mehr Geld in den Schutz der Arten-
vielfalt zu stecken und Risiken, die durch 
Dünger und Pestizide entstehen, zu halbie-
ren. Zweihundert Staaten haben erkannt, 
dass der dramatische Rückgang der Arten-
vielfalt genauso wie der Klimawandel für 
das Überleben der Menschheit schwerwie-
gende Folgen haben kann.
Jeder kann vor Ort seinen Beitrag bei der 
Bekämpfung dieser negativen Entwicklung 
leisten, damit sich die Grundlagen unseres 
Überlebens nicht noch weiter dramatisch 
verschlechtern. Die Forstwirtschaft hat nun 
die einzigartige Chance, auf unseren ent-
waldeten Berghängen klimastabile Misch-
wälder aufzuforsten, aber auch manche 
Bereiche sich selbst zu überlassen – Wild-
nis zu schaffen. Wir selbst können die un-
terschiedlichen Standortbedingungen in 
unseren Gärten (sonnig – schattig, magerer 
Boden – nährstoffreicher Boden und tro-
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cken – feucht) dazu nutzen, möglichst viele 
und möglichst einheimische Pflanzenarten 
wie Stauden und Gehölze anzusiedeln. Wir 
können Nistkästen aufhängen, Totholz-
haufen und Benjeshecken für Kleintiere 
anlegen, Insektenhotels aufhängen und 
Blumenwiesen anlegen. Wir können die 
Umweltbemühungen unserer Kommune 
unterstützen, wenn wir nicht über jede un-
gemähte Grünfläche meckern, das fallende 
Laub der Bäume im Herbst auch als etwas 
Schönes empfinden und nicht alles ordent-
lich, gerade und eben haben wollen. 
Unsere Sektion hat an der Kletterhalle ei-

nen kleinen Beitrag für die Artenvielfalt ge-
leistet. Besonders im Frühjahr und Sommer 
blühen auf den beiden Erdwällen zwischen 
den Sträuchern und auf den extensiven Ra-
senflächen am Parkplatz viele Blumen. Die 
vielen geschlossenen Holzöffnungen unse-
res Insektenhotels zeigen, dass es vielen 
Insekten auf unserem Gelände gut geht. 
Nur das große Schwalbenhaus wartet noch 
auf Bewohner. Trotzdem – wenn man so 
will, ein kleiner Hotspot der Biodiversität 
mitten in Siegen.

Bericht und Fotos: Martin Zapletal

Leitbild des Deutschen Alpenvereins
Wir lieben die Berge

Der Deutsche Alpenverein vereint in seinen 
bundesweit mehr als 350 Sektionen über 
1,4 Millionen Mitglieder. Er fördert so das 
Miteinander unterschiedlicher Generati-
onen, sozialer und kultureller Herkunft. 
Er lebt von der Vielfalt und Lebendigkeit 
seiner Sektionen und Gruppen. Vielfalt 
braucht Einheit. Im Leitbild schreibt der 
DAV seine Werte, seine Mission und seine 

Vision fest. Es bie-
tet allen Ebenen 
des Vereins einen 
verlässlichen Rah-
men und gibt Ori-
entierung nach innen und außen.
Auf seiner Hauptversammlung 2022 hat der 
DAV sein neues Leitbild beschlossen. Nach-
stehend veröffentlichen wir dieses.

Wir lieben die Berge!
Der Deutsche Alpenverein ist ein unab-
hängiger Bergsport- und Naturschutzver-
band. Er wurde 1869 gegründet und wird 
maßgeblich durch das Engagement seiner 
über 30.000 Ehrenamtlichen geprägt. Der 
DAV gliedert sich in mehr als 350 rechtlich 
selbstständige Sektionen mit über 1,4 Mil-
lionen Mitgliedern. Er betreut ca. 360 Hüt-
ten, 220 Kletteranlagen, rund 30.000 km 
Wege und betreibt das „Alpine Museum“ in 
München.  
National und international arbeitet der 
DAV eng mit Verbänden zusammen, die 
gleiche Ziel setzungen verfolgen, insbeson-

dere mit dem ÖAV und dem AVS.  
Die JDAV ist die Jugendorganisation für Kin-
der, Jugendliche und junge Erwachsene mit 
der Jugendbildungsstätte in Bad Hindelang 
als wichtigem Ort für die Jugendarbeit.
 
Wir leben Vielfalt
Unsere Werte: Dafür stehen wir
Uns eint die Leidenschaft für die Berge. 
Freiheit, Respekt und Verantwortung – die-
se zentralen Werte leiten uns. Wir leben 
und ver teidigen Vielfalt, Akzeptanz und Of-
fenheit. Alle Menschen, die diese Werte tei-
len, sind im DAV willkommen. Wir handeln 
demokratisch, transparent, wertschätzend 
und fördern Diver sität in Ehrenamt und 
Hauptberuf. Ehrenamtliches Engagement 
ist für den DAV von elemen tarer Bedeutung 
und prägt unsere Identität.
 
Wir machen Bergerlebnisse möglich
Unsere Mission: Dafür sind wir da

Wir sind Bergsportverband, und wir sind 
Naturschutzverband. Wir fördern vielfäl-
tige berg sportliche Aktivitäten und treten 
ein für die Bewahrung der einzigartigen 
Naturräume in den Alpen und Mittelge-
birgen. Dabei setzen wir auf Lösungen, die 
gleichermaßen den Interessen des Berg-
sports und den Erfordernissen von Natur 
und Landschaft gerecht werden. Wir behal-
ten unterschiedliche Motive im Blick und 
engagieren uns dafür, tragfähige Lösungen 
mit allen Beteiligten zu finden.
Wir unterstützen und fördern Breitensport 
und Leistungssport und engagieren uns für 
einen fairen, manipulationsfreien Berg-
sport. Wir bieten eine zielgerichtete Aus- 
und Weiterbildung zum verantwortungs-
vollen und natur verträglichen Bergsport, 
entwickeln Standards und geben Empfeh-
lungen.

Wir ermutigen Menschen, Verantwortung 
für sich und andere zu übernehmen und 
vermitteln die Fähigkeit, mit Gefahren und 
Risiken bewusst umzugehen.
Alpenvereinshütten bieten Schutz und 
einfache Unterkunft. Mit Hütten und We-
gen nutzen wir die Möglichkeit, den Zu-
gang zum Naturraum Berge zu lenken und 
unterstützen damit ei nen naturverträgli-
chen Bergsport. Dabei betrachten wir die 
Erschließung der Alpen grund sätzlich als 
abgeschlossen, die keiner weiteren Hütten 
und ähnlicher Projekte mehr bedarf.
Kletteranlagen und Vereinseinrichtungen 
machen wohnortnahen Bergsport möglich 
und stär ken das Vereinsleben. Diese Infra-
struktur wird von den Sektionen des DAV 
getragen und steht auch der Allgemeinheit 
zur Verfügung.
Wir schaffen Raum für Begegnung und Dia-
log und leisten so einen wichtigen Beitrag 
zum gesellschaftlichen Zusammenhalt. Mit 
unseren vielfältigen Aktivitäten und Ange-
boten eröff nen wir neue Perspektiven und 
erweitern Horizonte für jedes Alter. Beson-
ders wichtig ist uns, die Persönlichkeits-
entwicklung von Kindern und Jugendlichen 
in der JDAV zu fördern.
Wir setzen uns mit der wechselvollen Ge-
schichte des DAV und den aktuellen The-
men des Alpinismus auseinander. Unser 
Wissen, unsere Meinungen und Ideen brin-
gen wir in die öffentliche Diskussion ein.
Wir sind der nachhaltige Bergsportver-
band Unsere Vision: Dahin wollen wir

Wir schützen die Natur und stellen uns den 
Herausforderungen des Klimawandels. Ab 
2030 sind wir klimaneutral.
Bei allem, was wir tun, lassen wir uns vom 
Grundsatz der Nachhaltigkeit und dem 
Prinzip der Einfachheit leiten. Dabei be-
rücksichtigen wir ökologische, ökonomi-
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sche und soziale Aspekte. Wir sehen uns 
als Vorbild für Politik, Gesellschaft und an-
dere Verbände.
Wir setzen uns dafür ein, dass der natur-
verträgliche Bergsport auch in Zukunft 
selbstbe stimmt, eigenverantwortlich und 
fair ausgeübt werden kann. Mit unse-
rer hohen Kompetenz entwickeln wir den 
Breiten- und Leistungssport weiter. In den 
Regionen erhöhen wir unsere Präsenz und 
setzen vermehrt auf wohnortnahe Angebo-
te.

Durch den Bergsport bringen wir Menschen 
zusammen. Wir stärken das ehrenamtli che 
Engagement unserer Mitglieder für einen 
vielfältigen und inklusiven Verband.
Als starker zivilgesellschaftlicher Akteur 
übernehmen wir Verantwortung. Was wir 
sagen, hat Bedeutung und wird national 
und international gehört und beachtet.
Wir sind eine lebendige und zukunftsori-
entierte Gemeinschaft.

www.alpenverein.de/der-dav/

Unser Verein ist aktiv und vielfältig! Um das 
zu zeigen und zu erleben, gibt es am 13.05. 
verschiedene Aktionen und Angebote, die 
für alle Vereinsmitglieder offen sind. Alle 
sind eingeladen, mitzumachen. Egal, ob Ihr 
bereits irgendwo dabei seid und jetzt mal 
die Gelegenheit nutzen wollt, in einen an-
deren Bereich reinzuschnuppern oder ob 
Ihr bisher „nur“ Mitglied in der Sektion seid 
und noch an keinen Aktivitäten teilgenom-
men habt. Sucht Euch eins der aufgeführ-
ten Angebote aus und meldet Euch an. Die 
nötigen Infos, die Ihr noch braucht, findet 
Ihr dann rechtzeitig auf der Homepage der 
Sektion.
Nach den verschiedenen Aktionen wollen 
wir dann gemeinsam die gewonnenen Er-
fahrungen austauschen, den anderen von 
dem Erlebten berichten und es uns zusam-
men auf der Terrasse der Kletterhalle ge-
mütlich machen. Der Grill wird angeheizt 
und Getränke gibt es auch.

Unsere Aktionen

Wanderung „Rund um Obersdorf“, Angebot 
der „Bergfreunde Unterwegs“
von 11:00 bis 14:00 Uhr, ca 12 km

Seid dabei! Sektions-Aktions-Tag am 13. Mai

Wanderung in Harbach, Angebot der „Berg-
fahrtengruppe“ von 10:00 bis 13:00 Uhr
ca. 10 km

MTB-Rundtour ab Erndtebrück, Angebot 
der Mountainbike-Gruppe
2,5 bis 3 Stunden, 30 km, ca. 500 Höhen-
meter, konditionell mittelschwer, fahrtech-
nisch leicht Abfahrt am Bahnhof Erndte-
brück,  10:30 Uhr

Schnuppertraining Fitness, Angebot der 
DAV-Breitensportgruppe
Kraft-, Beweglichkeits- und Kraft-Ausdau-
er-Training, DAV-Kletterzentrum, 10:00 - 
11:30 Uhr

Klettern am Fels in Heggen, Angebot der 
Erwachsenen-Klettergruppe für interes-
sierte Erwachsene, die gerne mal klettern 
am Fels ausprobieren möchten, Vorerfah-
rung nicht nötig. Treffpunkt 11:30 Uhr am 
DAV Kletterzentrum oder ca. 12:30 Uhr am 
Fels in Heggen, Rückfahrt ca. 16:00 Uhr

Schnupperklettern im Kletterzentrum, An-
gebot der Erwachsenen-Klettergruppe
für Kinder ab 7 Jahre, Jugendliche und Er-

wachsene, Vorerfahrung nicht nötig
DAV-Kletterzentrum 15:00 bis 17:00 Uhr

Schnuppertraining Klettern, 
3 Angebote der Wettkampfgruppe
- Bouldern - Technik und Taktik,
- Speed Classic, Norm
- Kraft- und Dehntraining
Für Bouldern und Speed sollten gute Klet-

terfähigkeiten vorhanden sein
DAV-Kletterzentrum, 15.00 bis 17.00 Uhr
Wir freuen uns über viele Teilnehmende!

Gletscher im Fieber – die Auswirkungen des Klimawandels auf 
das Hochgebirge, Vortrag am 29.03.2023 (Beginn: 19 Uhr)

Dr. Alexander R. Groos
Gletscher zählen zu den Wahrzeichen der 
Alpen und zahlreicher anderer Hochge-
birge. Sie prägen das Landschaftsbild, er-
schaffen einzigartige Ökosysteme, sind in 
vielen Regionen ein wichtiger Tourismus-
magnet und essenziell für die Süßwasser-
versorgung und Energiegewinnung. Ihr

Abschmelzen, das sich über die letzten 
zwanzig Jahre dramatisch beschleunigt 
hat, gehört zu den sichtbarsten Zeichen 
der globalen Erwärmung. Wie es um die 
Gebirgsgletscher in verschiedenen
Erdregionen bestellt ist, welche lokalen, 
regionalen und globalen Auswirkungen der 
Gletscherschwund mit sich bringt und wel-
che Möglichkeiten bestehen, den Eismas-
senverlust im Hochgebirge abzumildern, 
sind einige der Fragen, die im Rahmen des 
Vortrags thematisiert werden. Dabei greift 
der Referent sowohl auf Erfahrungen aus 
vergangenen Hochgebirgsexpeditionen 
als auch auf Erkenntnisse aus laufenden 
Forschungsprojekten in den Alpen und im 
Karakorum zurück. Der Vortrag findet im 
Sektionsheim, Leimbachstraße 76, statt. 
Der Eintritt ist frei. www.dav-siegerland.de

DAV Kletterzentrum Siegerland: Neue Eintrittspreise

Aufgrund der in den vergangenen Jahren und jüngsten Vergangenheit stetig gestiegenen 
Kosten, insbesondere für Energie, Personal und Einkauf, müssen wir die Eintrittspreise 
zum 1. April 2023 moderat erhöhen; dies ist die erste Erhöhung seit einigen Jahren. Abo-
kunden werden hierüber gesondert schriftlich informiert. Die neuen Eintrittspreise wur-
den darüber hinaus auf der Werbseite des Kletterzentrums veröffentlicht und im Kletter-
zentrum ausgehängt. Wir bitten um Euer Verständnis hierfür. Nähere Informationen findet 
Ihr auf unserer Webseite www.kletterzentrum-siegerland.de/preise

Zur Planung sind Eure Anmeldun-
gen nötig. Bitte meldet Euch bis zum 
01.05. per Mail in der Geschäftsstelle 

an: sektion@dav-siegerland.de 
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KOMM MIT! Jetzt DAV-Mitglied werden und bares Geld sparen! 

Du bist noch kein Mitglied in der DAV-Sek-
tion Siegerland? Dann nutze die Chance 
und werde jetzt Mitglied beim Deutschen 
Alpenverein! Dank einer aktuellen Aktion 
des Deutschen Olympischen Sportbunds 
(DOSB) kannst du eine Jahresmitgliedschaft 
in unserer DAV-Sektion Siegerland zu einem 
reduzierten Preis abschließen.  Insgesamt 
stellt der DOSB 150.000 Vereins-Gutscheine 

für ganz Deutschland zur Verfügung. Sei 
also schnell und sichere dir deinen Sport-
vereinsscheck im Wert von 40€ für deinen 
Mitgliedsbeitrag beim DAV. Das Angebot gilt 
ausschließlich für eine Neumitgliedschaft. 
Das Downloadportal ist noch bis zum 31. Au-
gust 2023 geöffnet. 
Familien profitieren besonders!
Die Anzahl pro Person ist auf einen Sportver-
einsscheck begrenzt. Damit aber vor allem 
Kinder von diesem Angebot profitieren, kön-
nen Familien pro Emailadresse bis zu drei 
Gutscheine herunterladen. Dadurch wird der  
Beitrag für eine DAV-Familienmitgliedschaft 
in unserer Sektion für eine 3-köpfige Familie 
zu einem großen Teil erstattet. Alle Informa-
tionen zum genauen Ablauf findest Du auf 
unserer Webseite www.dav-siegerland.de
Los geht‘s! Starte mit uns raus ins echte Le-
ben. Sichere dir jetzt als DAV-Neumitglied 
deinen Sportvereinsscheck und werde Teil 
der großen DAV-Familie. 

Wir lieben die Berge! 

Wettkampfgruppe der Sektion in guter Form 
Athlet:innen berichten im Interview

Seit eh und je trainiert die Wettkampfgrup-
pe schon neben dem regulären Betrieb im 
Kletterzentrum. Die allermeisten Gäste 
schauen, wenn sie die Gelegenheit dazu 
haben, ehrfürchtig dabei zu, wie die Kinder 
und Jugendlichen, teils auch schon junge 
Erwachsene, in Routen klettern, in die man 
sich selbst vermutlich niemals mit mehr 
als 5 Zügen trauen würde. Und das auch 
noch im Vorstieg... Das Ganze nur, um hin 
und wieder in fremde Hallen fahren und an 
äußerst herausfordernden Boulder- und 
Kletterwettkämpfen teilnehmen zu kön-
nen, wie man sie vielleicht aus Internet-
Streams kennt. So oder so ähnlich dürfte 
vermutlich die eine oder andere Außen-
perspektive davon aussehen, was in der 
Wettkampfgruppe der Sektion so abläuft. 
Aber entspricht das auch dem, wie sich un-
sere Athleten/innen selbst sehen?
Wie haben unsere alten und neuen Wett-
kampfkletterinnen und -kletterer einmal 
dazu befragt, wie ihre Eigenwahrnehmung 
ist und wie sie das Training im DAV-Klet-
terzentrum Siegerland und den weiteren 
Orten, die dazu gekommen sind, wahrneh-
men. Einerseits wollten wir diese Blackbox 
ein wenig „beleuchten“, andererseits soll-
ten aber auch die Auswirkungen dessen 
sichtbar werden, was sich im letzten Jahr 
getan hat: Zuwachs, Trainer, Sichtungen  
und natürlich die erzielten Erfolge. Und um 
das schon einmal vorwegzunehmen: Die 
kochen auch nur mit Wasser.

„Lukas, Frieda, Moritz und Nele, ihr seid 
frisch dabei: gleiche Halle, aber neue Trai-
ner und neue Herausforderungen. Wie 
habt ihr euch bisher zurechtgefunden? Wie 

gefällt euch das Training und was macht ihr 
da so?“
Moritz: „Ich habe mich gut eingefunden, 
da ich alle schon aus dem Training vorher 
kannte. Alle meine Freunde sind mit zu den 
„Großen“ gewechselt. Besonders gerne 
mag ich Bouldern und die Wettkämpfe. Zu 
den Wettkämpfen fahren wir immer zusam-
men und feuern uns gegenseitig an. Das ist 
echt cool.“
Nele: „Da wir gemeinsam zu den Großen 
gewechselt sind und die Trainer schon 
kannten, habe ich mich sehr gut eingelebt. 
Am liebsten mag ich Bouldern. Das Turn-
training macht mir auch großen Spaß. Bei 
den Wettkämpfen finde ich toll, dass wir 
uns gegenseitig anfeuern. Wir sind ein coo-
les Team.“  
Frieda: „Ich habe mich gut eingelebt, ich 
kannte ja auch schon alle aus der „großen“ 
Gruppe. Das Training allgemein hat sich 
schon ein bisschen verändert, da das Trai-
ning etwas härter geworden ist. Es ist im-
mer cool, mit den anderen zu Wettkämpfen 
zu fahren und sich gegenseitig anzufeuern. 
Ich finde, dass wir ein tolles Team sind.

Bild: Ein Teil der Wettkampfgruppe mit Trainern.

Die Betreiber der Pitztaler Gletscherbahnen 
haben neue Ausbaupläne präsentiert – nicht 
einmal ein halbes Jahr nachdem der Zu-
sammenschluss mit dem Skigebiet Sölden 
endgültig vom Tisch war. „In einem Winter 
wie diesem, der uns den Klimawandel so 
deutlich vor Augen führt, Pläne für Neuer-

schließungen von Pistenflächen vorzulegen, 
ist wirklich zynisch“, sagt Dr. Tobias Hipp, 
Experte für Klimawandel und fachlicher Ver-
treter des Deutschen Alpenvereins bei Na-
turschutzverfahren in Österreich. Das ganze 
Statement des DAV lest ihr in der  Presse-
meldung des DAV: alpenverein.de/39283

DAV: „Neue Ausbaupläne im Pitztal sind zynisch“

Im Jahr 2022 sind 406 neue Mitglieder un-
serer Sektion beigetreten und 295 Mitglie-
der ausgeschieden.  5.764 Mitglieder zählt 
die DAV Sektion Siegerland zum 31. Dezem-

ber 2022. Die DAV Sektion Siegerland zählt 
somit zu den größeren Sektionen des Deut-
schen Alpenvereins.

Positive Entwicklung der Mitgliederzahlen
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„Frieda, du bist seit kurzem im NRW-Kader. 
Wie fühlt sich das an und hat sich für dich 
schon etwas verändert? Machst du jetzt 
zusätzlich ein „supergeheimes“ Spezial-
training?“
Frieda: „Ich war leider erst ein Mal beim 
Kadertraining, aber es hat sich schon echt 
cool angefühlt, dort mitmachen zu können. 
Ich hab schnell viele neue Freunde gefun-
den und fühle mich deshalb schon sehr 
wohl dort. So ein zusätzliches Spezialtrai-
ning mache ich bisher nicht, aber ich gehe 
jeden Dienstag mit meinem Vater zusätz-
lich in die Boulderhalle.“
„Enya, Jacob und Julius, ihr seid jetzt auch 
schon eine gewisse Zeit dabei. Letztes 
Jahr seid ihr das erste Mal bei den Landes-
meisterschaften angetreten. Spätestens 
jetzt gehört ihr mit zu den „Großen“, auch 
wenn ihr noch bei den KidsCups dabei 
wart. 
Fühlt ihr euch mit dem aktuellen Training 
gut für das kommende Jahr vorbereitet 
und was sind eure Ziele?“
Jacob: „Das Training ist super und effektiv, 
und wir gehen fast immer an unser Limit. 
Es macht zudem sehr viel Spaß. Meine Zie-
le für das Jahr sind, sicherer im Vorstieg zu 
werden und stärker und ausdauernder zu 
werden. Am liebsten mag ich Bouldern, da 
du mehr als nur einen Versuch hast, wenn 
du fällst. Aber das Klettern macht trotzdem 
immer Spaß.“

Julius: „Das Training im Wettkampfteam ist 
super und effizient, denn wir machen jedes 
Training etwas anderes und es ist dadurch 
sehr abwechslungsreich. Meine Ziele für 
dieses Jahr sind, besser im Bouldern und 
sicherer im Vorstieg zu werden. Außerdem 
möchte ich besser im Krafttraining werden. 
Am meisten Spaß macht mir das Klettern 
im Vorstieg und Toprope.“
Enya: „Das Wettkampftraining ist sehr ab-
wechslungsreich und vielfältig. Wir trai-
nieren unter anderem unsere Kondition 
und Körperspannung. Natürlich machen 
wir regelmäßig Krafttraining, und Dehnen 
gehört auch dazu. In jedem Training gehen 
wir an unsere persönlichen Grenzen und 
unterstützen uns gegenseitig. Ich wünsche 
mir, dass meine Angst im Vorstieg weniger 
wird. Eines meiner Ziele ist, unter die Top 
10 in den nächsten Boulderwettkämpfen 
zukommen. Im Ganzen sind wir ein gutes 
Team, welches sich gegenseitig unterstützt 
und anfeuert.“
„Juli, Melina, Mona, ihr habt schon die 
meisten Betriebsleiter überdauert und 
gehört zu den Langzeitbesucherinnen im 
Kletterzentrum. Wollt ihr aus eurer lang-
jährigen Erfahrung noch etwas hinzufü-
gen? Wie läuft es gerade so und wie kommt 
ihr mit den ganzen „Kleinen“ zurecht? Ein 
»unsere Trainer sind komisch« reicht auch 
schon...“
Mona: „Ich finde es auf jeden Fall super 

cool zu sehen, wie sehr sich 
die Wettkampfgruppe über 
die Jahre entwickelt hat, wie 
sehr sie ausgebaut wurde und 
dass wir dadurch als Team bei 
Wettkämpfen immer stärker 
geworden sind. Unser Trai-
ning ist immer sehr kreativ 
und abwechslungsreich ge-
staltet. Man fühlt sich, wie die 
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anderen schon betont haben, immer von 
allen, also von Trainern oder Teamkollegen, 
top unterstützt. Komisch sind wir sowieso 
alle. Ich denke: Mit zuviel Ernst würden wir 
auch nicht weit gekommen sein. Das macht 
uns auch aus. Wir alle haben ähnliche Ein-
stellungen. Da sind Altersunterschiede 
auch ziemlich egal. Ich komme mit jedem 
wirklich gut klar. Das was uns wirklich ver-
bindet, ist sowieso der Spaß am Klettern. 
Und den teilen wir nicht nur untereinan-
der, sondern mit noch vielen anderen Men-
schen. Ich hoffe deshalb nicht, dass wir als 
abgekapselte Gruppe rüberkommen. Die 
gesamte Kletterhalle ist einfach ein zwei-
tes Zuhause und alle Menschen dort sind 
für mich wie eine zweite Familie, in die 
man mit der Zeit wirklich hineinwächst. 
Das sieht man auch daran, dass wirklich 
alle der Älteren aus der Wettkampfgruppe 
ab einem bestimmten Zeitpunkt begon-
nen haben, sich auch anderweitig für den 
Verein oder die Halle zu engagieren, wie z. 
B. durch Leiten von regulären Jugendgrup-
pen und Kindergeburtstagen, Schrauben 
oder auch im Jugendausschuss. Wir sind 
also nicht nur „verrückte Leistungsportler“, 
sondern einfach motivierte Menschen mit 
Leidenschaft fürs Klettern.“
Juli: „Schon zu Beginn waren wir mehr als 
nur eine Gruppe, die zusammen trainiert. 
Es war mehr wie eine Familie, die sich ge-
genseitig unterstützt und füreinander da 
ist. Ich hoffe und bin überzeugt davon, dass 
sich dies auch genauso für alle weiteren 
Athleten anfühlt, die neu zu unserer Grup-
pe dazustoßen. Das ist wirklich etwas Be-
sonderes, was ich so vorher noch nie erlebt 
habe. Besonders schön ist es zu sehen, wie 
auch unser Kletternachwuchs eine immer 
größere Leidenschaft fürs Klettern entwi-
ckelt und genauso kletterverrückt wird wie 
wir und natürlich auch unsere Trainer. 

An dieser Stelle natürlich auch ein großes 
Dankeschön an die Trainer, die immer an 
unserer Seite stehen, uns motivieren und 
auch mal aufmuntern, wenn etwas einmal 
nicht so gut klappt. Ohne euch wäre das al-
les nicht möglich.“
Melina: „Für mich war es die beste Ent-
scheidung, zum Probetraining vom Wett-
kampfteam vor ca. 6 Jahren zu gehen. Mit 
dem Klettern hab ich meine Leidenschaft 
gefunden. Ich verstehe mich mit allen aus 
der Gruppe super, obwohl die Altersunter-
schiede teilweise groß sind. Sowohl das 
Training als auch die Kletterfahrten an den 
Fels oder in andere Hallen machen im-
mer Spaß. Die Gruppe ist wie eine zweite 
Familie für mich. Wenn das Training ein-
mal nicht so gut läuft, können mich mei-
ne „Teammitglieder“ und Trainer immer 
wieder aufmuntern. Das Training an sich 
hat sich im Laufe der Zeit sehr verbessert. 
Es ist strukturierter und effektiver gewor-
den. Ich finde es auch sehr gut, dass jetzt 
auch noch jüngere Personen die Möglich-
keit haben, zu trainieren und ihr Talent zu 
fördern.“
„Jonathan, du und Dominik trainiert die 
Kleinies. Wie steht es um unseren ganz jun-
gen Kletternachwuchs? Hat die Sichtung 
im Dezember auf Resonanz gestoßen und 
habt ihr motivierte Kinder gefunden, die 
Spaß am Klettern haben?“
Jonathan: „Nachdem Dommi und ich vor 
nun fast 1,5 Jahren ein zweites Wettkampf-
team mit jüngeren Kids gegründet haben, 
haben wir ein Jahr lang zusammen trainiert 
und versucht, alle Athlet:innen bestmög-
lich auf die Wettkämpfe vorzubereiten. 
Nach einer sehr erfolgreichen Saison im 
letzten Jahr mussten uns vier der Kinder 
verlassen und sind zu dem großen Wett-
kampfteam gewechselt. Somit hatten wir 
wieder Platz für neue junge Klettertalente. 

Nach einem etwas größeren Sichtungstrai-
ning und weiteren kleinen Einzelsichtun-
gen haben Dommi und ich uns dann auf ein 
Team aus elf Athlet:innen einigen können. 
Seit Anfang dieses Jahres bereiten wir uns 
somit intensiv auf die ersten Wettkämpfe 
vor und freuen uns auf die ersten Ergeb-
nisse. Die Kids sind alle top-motiviert und 
haben Spaß, an ihre Grenzen zu gehen. So 
macht das Training auch für uns Trainer/
innen Spaß. Wir können die ersten Fort-
schritte schon nach wenigen Trainings 
sehen. Glücklicherweise bekommen wir 
dafür auch Unterstützung von unserer ehe-
maligen Athletin Emma, die tatkräftig beim 
Sichern, Aufwärmen oder Aufpassen hilft. 
Allerdings könnte unser Training mit einer 
zusätzlichen (Aushilfs-)Trainer/in weiter an 
Produktivität gewinnen. Alles in allem sind 
wir mit großer Begeisterung dabei und 
freuen uns auf die bevorstehenden Wett-
kämpfe.“
„Matze, du hast den längsten Überblick 
über das, was hier an Wettkampfklettern & 
-training stattfindet, und leitest die Grup-
pe gewissermaßen auch. Wie würdest  du 
die aktuellsten Entwicklungen in der Grup-
pe bewerten? Wohin könnte es für unsere 
Athleten gehen? Und gibt es etwas, was dir 
und der Gruppe für die nächsten logischen 
Schritte fehlt bzw. was ihr euch wünschen 
würdet?“
Matze: „Mit den aktuellen Entwicklungen 
und den Veränderungen der letzten Jah-
re bin ich sehr zufrieden. Vor allem bin 
ich froh, ein so engagiertes Trainerteam 
um mich zu haben. Wir haben allerdings 
auch noch einiges vor. Aktuell habe ich 
etwas die Befürchtung, dass wir zu viele 
Baustellen gleichzeitig angefangen haben. 
Aber das wird schon. Für eine positive Wei-
terentwicklung sehe ich im Moment die 
Dringlichkeit, sowohl unsere bis jetzt eh-

renamtlich arbeitenden Trainerinnen und 
Trainer endlich entsprechend zu entlohnen 
als auch die Einrichtung eines Trainingsbe-
reiches im Kletterzentrum. Um dies umset-
zen zu können, sind wir auf der Suche nach 
neuen Sponsoren. Hinweise/Angebote sind 
hier sehr willkommen. Dafür kann man sich 
gerne bei mir oder der Sektion melden. An 
dieser Stelle möchte ich mich auch für die 
langjährige und großzügige Unterstützung 
durch die Fa. Hundhausen bedanken. Des 
Weiteren hoffe ich, die angenehme Zusam-
menarbeit mit der Schlüsselstelle weiter 
ausbauen zu können. Der Rest kommt von 
allein.“

Das interview führte Timo Skoluda, Trainer 
in der Wettkampfgruppe. Bilder: Mathias 
Götting-Boller, Jonathan Mende

E-Mail an Mathias:
mathias.goetting-boller
@dav-siegerland.de

Bild: Dominik Klein auf dem Podest der 
Landesmeisterschaft Lead 2022. Erfolge bei 
Wettbewerben bestätigen regelmäßig die 
Leistungen der Wettkampfgruppe.
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Unsere Jugendvollversammlung 2023

Am 23. Februar fand unsere diesjährige 
Jugendvollversammlung mit insgesamt 30 
Teilnehmenden statt. Es war ein gemütli-
cher Abend, an dem wir Vergangenes Re-
vue passieren lassen und über einiges ab-
stimmen konnten. 
So sind nun unsere neuen Jugend-
referent*innen Julika (Juli) Kern und Jo-
nathan Mende, der wiedergewählt wurde. 
Herzlichen Glückwunsch euch beiden! An 
dieser Stelle möchten wir uns aber auch 
bei Jonathan Mende und Hannah Korstian 
bedanken, die sich die vergangenen Jahre 
als Jugendreferent*innen sehr gut um un-
sere Jugend gekümmert haben.
Wir haben auch einen neuen Jugendaus-
schuss, bestehend aus Enya Steiner, Emma 
Fischbach, Melina Reusch, Mona Schmidt, 
Marlena Berels, Niklas Sauer und Jasmin 

Gamp. Wir be-
danken uns 
auch für die Un-
terstützung des 
alten Jugend-
ausschusses und hoffen nun, mit neuen 
Kräften wieder so coole Aktionen wie in der 
Vergangenheit auf die Beine stellen zu kön-
nen. Außerdem hoffen wir, auch dieses Jahr 
wieder auf unsere Jugend bei zahlreichen 
Aktionen zählen zu können.
Zur Freude aller Teilnehmenden ließen wir 
den Abend mit gemeinsamem Spielen und 
Pizzaessen ausklingen. 
Vielen Dank an alle, die dabei waren, und 
auf ein neues Jahr voller Ideen und tatkräf-
tiger Zusammenarbeit!
Bericht: Jasmin Gamp
Foto: JDAV

Der neue Jugendausschuss (v.l.n.r.): Marlena, Emma, Niklas, Enya, Jasmin, Melina, Jonathan; 
vorne: Juli, nicht auf dem Bild: Mona

SEVEN SUMMITS SIEGEN 2023 – Das sportliche Highlight des 
Sommers in Deutschlands grünster Großstadt

Am 19. August verwandelt sich Siegen zum 
dritten Mal in eine Outdoor-Arena und prä-
sentiert das neueste große Sportereignis 
der Stadt. Nachdem die Veranstaltung im 
Juni 2021 mit 300 Aktiven während einer 
kurzen „Pandemiepause“ begann und im 
letzten Jahr auf 300 Läuferinnen und Läufer 
sowie 300 Wanderinnen und Wanderer an-
wuchs, macht SEVEN SUMMITS SIEGEN nun 
einen weiteren Sprung. Neben dem belieb-
ten Traillauf und der Classic-Wanderung 
über 25 km und 800 Höhenmeter bieten 
die Veranstalter :anlauf und die DAV-Sek-
tion Siegerland erstmals die SEVEN SUM-
MITS SIEGEN XL-Variante für Freunde des 
Langstreckenwanderns über 50 km und 
1.200 Höhenmeter an. Die Strecke umfasst 
die sieben Berge Siegens und führt zu etwa 
80% über Wald- und Forstwege und zu 20% 
durch die Stadt.

Ob Laufen oder Wandern: SEVEN SUMMITS 
SIEGEN bietet eine einzigartige Art, die 
Stadt zu erkunden. Die Topographie von 
Siegen, Deutschlands grünster Großstadt, 
ermöglicht diese besondere Sightseeing-
Tour durch Wälder und Straßen der Uni-
versitätsstadt. Dieses außergewöhnliche 
Event soll Interessierte aus der Region und 
ganz Deutschland ansprechen. SEVEN SUM-
MITS SIEGEN ist keine hochalpine Tour wie 
eine Wanderung auf 3.000 Meter rund um 
die Siegerlandhütte in Tirol, aber genau so 
wenig ein Spaziergang an der sieg-arena.

Auch in diesem Jahr gibt es einige Neue-
rungen: Die gesamte Veranstaltung findet 
an einem Samstag statt. Die Starts begin-
nen mit dem Wandern vormittags von 8 bis 

10 Uhr und dem Laufen von 17 bis 18 Uhr 
am :anlauf-Büro Bahnhof Eintracht. Mit 
den Zieleinläufen ist ab ca. 13 Uhr beim 
Wandern, ab ca. 16 Uhr beim Wandern XL 
und ab ca. 19 Uhr beim Running zu rech-
nen. Der allgemeine Zielschluss ist um 22 
Uhr im Biergarten des DAV-Kletterzent-
rums am Effertsufer. 

Ausführliche Informationen zu SEVEN 
SUMMITS SIEGEN, einschließlich der Aus-
schreibung mit den Startgebühren und 
den Leistungen, finden sich auf www.se-
ven-summits-siegen.de. Eine Anmeldung 
ist dort ebenfalls möglich. Interessenten 
sollten sich jedoch beeilen, da es eine Teil-
nehmerbegrenzung gibt und bereits ein 
halbes Jahr vor dem Veranstaltungstermin 
über 600 Meldungen eingegangen sind.

Du kannst unterstützen

Die Helferinnen und Helfer der letzten 
beiden Jahre werden es sicher bestät-

gen: Die Stimmung bei SEVEN SUMMiTS 
SiEGEN ist Klasse und mitzuhelfen 

macht Spaß. Wenn auch Du zum Erfolg 
in diesem Jahr beitragen möchtest, 

dann merke Dir doch schon mal den 19. 
August vor. Sehr bald kannst Du dich 

bei Christine in der Geschäftsstelle als 
Helferin oder Helfer anmelden. Egal 
ob 3 Stunden, den halben Tag oder 

den ganzen Tag: Jede helfende Hand 
unterstützt. 

Vielen Dank



Gruppentermine21
Anzeige

Bergfahrtengruppe

Karfreitag 7. April 
9:30 Uhr geführte Wanderung mit Einkehr 
im Bereich Harbach-Freudenberg-Oberas-
dorf, ca. 12 - 14 km, ca. 250 hm rauf und 270 
hm runter TP: P Locherhoferstr., Harbach 
neben der Feuerwehr Info: H. Farnschläder
Tel.: 0151 70180348 • hubert.farnschla-
eder@dav-siegerland.de

Sonntag 23. April
15:00 Uhr Gruppen-Nachmittag im Sekti-
onshaus mit Kaffee, Kuchen und sonstigen 
Getränken. Themen: Termine für Wande-
rungen und Fotos von Aktivitäten der BFG
Anmeldung und Info: A. Feldmann •  alfons.
feldmann@dav-siegerland.de

Sonntag 21. Mai
10:00 Uhr Wanderung im Raum Kin-
delsberg TP* wird zeitnah bekannt ge-
geben Info: Werner Bub, Tel.: 02732 
3184 Anmeldung bis 16. Mai 2023                                                                                                 
bergfahrten@dav-siegerland.de. *Treff-
punkt und weitere Info werden über 
WhatsApp, E-Mail und auf der Webseite 

Leitung/Info: Alfons Feldmann, Tel. 0271 399352, bergfahrten@dav-siegerland.de

Alle Gruppenveranstaltungen sind grund-
sätzlich für jedes Vereinsmitglied offen. 
Auch wenn dies nicht angegeben ist, 
empfehlen wir immer eine Anmeldung. 
Bitte beachtet, dass alle Gruppenleiter 
ehrenamtlich arbeiten und der Gruppe 
ihre Freizeit unentgeltlich zur Verfügung 
stellen. Bitte unterstützt die Gruppenleiter 
durch Eure Mithilfe.  Terminänderungen 
und Ergänzungen bitte mindestens 10 
Tage vor dem Erscheinungstermin an die 

Geschäftsstelle melden. Bei den Veran-
staltungen der Gruppen handelt es sich 
ausschließlich um Gemeinschaftstouren 
gemäß der Definition des Deutschen Al-
penvereins, an denen jeder grundsätzlich 
auf eigene Verantwortung teilnimmt. 
Für Vereinsmitglieder besteht Versiche-
rungsschutz im Rahmen des vom Alpinen 
Sicherheits-Services gebotenen Umfanges. 
Unser Programmangebot findet ihr auch im 

Internet unter www.dav-siegerland.de

des DAV- Siegerland bekannt gegeben oder 
sind beim Veranstalter zu erfragen!

3.-11.06.
Wanderwoche im Lechtal in Tirol Ausgangs-
punkt Gästehaus Bergland in Elbigenalp 
Anmeldung und Info: A. Feldmann
Mobil: 0170 5334250 • alfons.feldmann@
dav-siegerland.de

Sonntag 18. Juni
9:00 Uhr Gemeinschaftswanderung mit 
Einkehr im Gasthof Jokebes, Gernsbacher-
Höhe, Dillquelle 11 bis 12 km und ca. je 250 
hm rauf und runter TP: P Netphen-Imgar-
teichen, nähe Gasthof Jokebes. Anmeldung 
bis 13.Juni 2023: A. Feldmann  

9.-17.09. Vorankündigung
Wanderwoche im Südschwarzwald                                        
Ausgangspunkt: Hotel & Pension Thome in 
Hinterzarten im Südschwarzwald Info dazu 
bei A. Feldmann



Gruppentermine Gruppentermine22 23

Bergfreunde unterwegs

Leitung/Info: N.N.

Sontag 16. April
Wanderung Offdilln, TP: 10:00 Uhr, Park-
platz Haincher Höhe Ansprechpartner: Ste-
fan Seelbach, Tel: 02737 93008

Samstag 13. Mai
Sektionstag Wanderangebot unserer Grup-
pe Rund um Obersdorf, Ansprechpartner: 
Martin Zapletal, Tel: 0271 39468

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde, 
seit dem 1. Januar dieses Jahres hat unsere Gruppe keinen Gruppenleiter mehr.
Ich habe mich im letzten Jahr entschlossen, diese Funktion nach über 26 Jahren Leitung 
abzugeben. Frühzeitig habe ich mich um einen Nachfolger/in für dieses wichtige Amt un-
serer Gruppe bemüht; zuletzt am Gruppenabend im Oktober 2022. Leider hat sich bisher 
niemand bereit gefunden, die Leitung zu übernehmen, so dass diese wichtige Stelle jetzt 
unbesetzt ist. Es ist zu hoffen, dass sich im Laufe der Zeit vielleicht doch noch jemand 
findet, der sich hierzu zur Verfügung stellt. Bis auf Weiteres stehen die Leiter/innen un-
serer Wanderungen als Ansprechpartner zur Verfügung.
Mit bergsteigerlichen Grüßen
Henrik Münker

Sonntag 11. Juni
Wanderung Via Celtica, TP: 10:00 Uhr
Parkplatz in Dotzlar, Ansprechpartner: Axel 
Maurer , Tel: 02732 3100

Breitensportgruppe

Leitung/Info: Holger Poggel und Bernhard Hombach, Tel. 01520 3653717
breitensport@dav-siegerland.de

Immer Mittwochs (ausgenom-
men Schulferien NRW)
19:30 bis 21:00 Uhr. Das Training ist be-
stimmt für alle Sektionsmitglieder, die 
Spaß am Sport haben und fit bleiben wol-
len. Die Schwerpunkte liegen auf dem Brei-
tensport wie Kraft- und Ausdauertraining, 
Gymnastik, Badminton, Zirkeltraining etc. 
Nähere Informationen finden sich auf der 
Homepage. Ort: Rundturnhalle Nieder-
schelden

90 × 60 mm

NIMM DEINE FITNESS 
 SELBST IN DIE HAND!

Sport macht glücklich, fit und hält gesund.
Wann startest du?

sportdeutschland.de

Klettersportgruppe Dillenburg

Leitung/Info: Andreas Thamer, Tel. 0175 2926751 kletterndillenburg@dav-siegerland.de

Immer Dienstags
Klettertraining 17:00 bis 21:00 im DAV Klet-
terzentrum Siegerland,  Abfahrt 16:30 ab  
Aquarena-Bad Dillenburg

Sonntag 30.04.
Gemeinschaftsfahrt, Steinwand Treff: 10:00 
Uhr, Parkplatz Aquarena-Bad, Dillenburg

26. - 29.05.
Gemeinschaftsfahrt, Frankenjura Ab-
fahrt: Fr., 26.05.2023, 14:00 Uhr, Aquarena-
Bad, Dillenburg, Ankunft Dillenburg: MO 
29.05.2023, 17:00 Uhr

Mittwoch 21. Mai 
Sonnwendfeier in Thamers Garten Treff: 
20:00 Uhr, Mittelfeldstraße 8, Dillenburg

Samstag 24. Juni 
Gemeinschaftsfahrt, Morgenbachtal Treff: 
10:00 Uhr, Parkplatz Aquarena-Bad, Dillen-
burg

Familiengruppe

Leitung/Info: Rebecca Zapletal-Dinger und Judith Stötzel  familien@dav-siegerland.de

Sonntag 2. April
10.00 Uhr Auenlandweg, Wissen

Sonntag 7. Mai
10.00 Uhr Erdbacher Höhlen, Breitscheid

Sonntag 4. Juni
10.00 Uhr Holzbachschlucht, Westerburg

30.6. – 2.7.2023
Camping Wochenende im Westerwald, 
Anmeldeschluss 15.5.2023
Sonntag 6. August
10.00 Uhr Ilsequelle, Bad-Laasphe

Sonntag 3. September
10.00 Uhr Eichhörnchenweg, Niederfisch-
bach

Meldet Euch gerne bei Interesse an einer 
Teilnahme per E-Mail:

familien@dav-siegerland.de
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Singgruppe

Leitung/Info: Hans-Hermann Stahl, Tel.: 0271 311811,  singgruppe@dav-siegerland.de

Immer am ersten Dienstag im 
Monat um 15:00 Uhr: 
7. März, 4. April, 2. Mai, 6. Juni 

Die Treffen finden jeweils um 15:00 Uhr im 

Sektionsheim in der Leimbachstraße statt. 
Neuen Interessenten wird empfohlen sich 
vorab telefonisch bei Hans-Herrmann zu 
meden, da einzelne Termine ausfallen kön-
nen. 

Seniorengruppe

Leitung/Info: Klaus Hoffmann, Tel.: 0271 45611, senioren@dav-siegerland.de

Geplante Treffen im 2. Quartal: 
19. April, 17. Mai und 21.Juni

Die einzelnen Aktivitäten werden den 
Gruppenmitgliedern zeitnah mitgeteilt. 

Senioren, die bislang keinen Kontakt zur 
Gruppe hatten, sind herzlich eingeladen 
mit Hans-Hermann Stahl oder Klaus Hoff-
mann kontakt aufzunehmen, um in den 
Verteiler aufgenommen zu werden. 

Geht nicht - gibt´s nicht!

Leitung/Info: Holger Schulz (Kuddel) und Sven Toth, genigini@dav-siegerland.de

An jedem 3. Sonntag im Monat 
um 11:00 Uhr: 19. März, 16. April, 
21. Mai, 18. Juni, 16. Juli
Das Klettern für Menschen mit Handicap 
findet an jedem 3. Sonntag im Monat im 

DAV-Kletterzentrum Siegerland statt. Über 
weitere interessierte Teilnehmer:innen 
würden wir uns freuen! Bitte meldet Euch 
zur bessere Planung im Vorfeld unverbind-
lich an. Vielen Dank

Ortsgruppe Hachenburg

Leitung/Info: Martin Müller, hachenburg@dav-siegerland.de

Dienstags und Freitags jeweils 
von 18:00 bis 21:00 Uhr (ausgenom-
men Schulferien Hessen)
Unsere Kletterwand befindet sich in der 
Rundsporthalle Hachenburg und bietet 
ca. 40 Routen sowie einen kleinen neu er-
stellten Boulderbereich. Jeder der gerne 

einmal klettern möchte, ist herzlich dazu 
eingeladen. Bitte sportliche Kleidung und 
Turnschuhe mitbringen. 
Bitte beachte: Da einzelne Termine auch 
mal ausfallen können, schreib doch am 
besten vor Deiner ersten Teilnahme eine 
E-Mail an Martin. 
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Klettersportgruppen

Ansprechpartner: 
Klettertreffs für Erwachsene: Karin Herbig, karin@dav-siegerland.de
Kinder-/Jugendklettern: Torsten Pfeifer, torsten@dav-siegerland.de

Alle Angebote finden im DAV-Kletterzentrum  Siegerland statt. Je nach Wetterlage werden 
für TN mit Felserfahrung Gemeinschaftsfahrten zu den Felsen in der Umgebung ange-
boten. Während der NRW-Schulferien entfallen die meisten Veranstaltungen der Kletter-
sportgruppen. Kinder und Jugendliche können in den U-Gruppen gemeinsam klettern. Die 
U-Gruppen werden ehrenamtlich betreut und finden wöchentlich statt. Bei den Jüngeren 
steht spielen und Spaß an der Bewegung im Vordergrund. In den nächsten Gruppen ler-
nen die Kinder auch sich gegenseitig zu sichern und trainieren ihr Kletterkönnen. Wer be-
sonderer Leistung erbringt und motiviert ist, dem steht der Weg in eine Wettkampfgruppe 
offen. Die Gruppen sind nach Altersklassen aufgeteilt. Zu den Sommerferien findet der 
Wechsel in die nächste Gruppe statt. So kann man von 7 (U10) bis 26 Jahren (U27) in einer 
Gruppe des JDAV klettern. Da mehr Kinder bei uns klettern wollen, als wir betreuen kön-
nen, gibt es eine Warteliste. Zur Anmeldung bitte das Online-Formular auf der Homepage 
unter JDAV benutzen, alternativ eine Mail an Torsten senden. Die Wartezeit bei Kindern 
beträgt mehrere Jahre, daher frühzeitig anmelden.

Montags:
18:00 - 20:00 Uhr U 17/1
20:00 - 22:00 Uhr DAV Klettertreff
Dienstags:
15:30 - 17:00 Uhr U 14 /2
17:00 - 18:30 Uhr U 12
19:00 - 21:00 Uhr U 27
17:00 - 19:00 Uhr Klettergr. Dillenburg
Mittwochs:
10:00 - 13:00 Uhr DAV Klettertreff
17:00 - 20:00 Uhr Wettkampfgruppe 1
18:00 - 21:00 Uhr Wettkampfgruppe 2
20:00 - 22:00 Uhr DAV Klettertreff
Donnerstags: 
18:00 - 20:00 Uhr U 17/2
Freitags:
15:00 - 18:30 Uhr Wettkampfgruppe 1
17:00 - 19:00 Uhr U14/1
17:30 - 19:00 Uhr U 10
18:00 - 21:00 Uhr Wettkampfgruppe 2

Bild: Mathias, Trainer Wettkampfgruppe

Hochtourengruppe

Leitung/Info: N.N., hochtouren@dav-siegerland.de

Der HTG-Abend bietet einen geselligen 
Treffpunkt für alle die im Hochgebirge 
unterwegs sind – egal ob unter oder über 
der 4000-Metergrenze, egal ob im alpinen 
Fels, Eis oder Klettersteig. Wer in das The-
ma „Hochalpin“ einsteigen möchte oder 
Gleichgesinnte sucht, ist bei uns genau 
richtig. Nach Möglichkeit werden Ausbil-
dungsthemen behandelt oder Vorträge ge-
zeigt – „komm mit & sei dabei“!

Freitag, 21. April
„HTG - Abend“, 19.30 Uhr, Kletterzentrum
Thema: „Geographische Gliederung der Al-
pen“ Vortrag von P. Dotschev

Im Mai findet aufgrund der Feiertage kein 
HTG-Abend statt. 

Samstag, 17.06. 
„HTG - Sommerfest“,  TP: 18.00 Uhr bei Tho-
mas Kerstein, Stählerwiese 17.
Kennenlernen, Erfahrungen austauschen, 
Pläne schmieden, Spaß haben…
Für Getränke und heiße Kohlen ist gesorgt, 
Grillgut und ein leckerer Beitrag zum Buffet 
ist selber mitzubringen. 

Do. 13.04.2023 16:00 Uhr
Fr., 21.04.2023 15:00 Uhr
Do., 11.05.2023 16:00 Uhr
HTG–Klettertreff im Kletterzentrum

Wegen der Feiertage und Sommerferien 
finden weitere Klettertreffs der HTG erst ab 
August statt.

Mountainbikegruppe

Leitung/Info: Mark Lange, Tel. 0160 5639457, mark@dav-siegerland.de

Donnerstag, 06. April 
TP: 17:00 Uhr vor dem DAV Kletterzentrum, 
Info & Anmeldung: M. Lange

Sonntag, 16. April  
Tour „Tiefenrother Höhe“, TP: 10:00 Uhr, 
Siegen, vor dem DAV Kletterzentrum, 50 
km / 1000 hm, Info & Anmeldung: M. Lange

Donnerstag, 20. April 
TP: 17:00 Uhr, Siegen, vor dem DAV Kletter-
zentrum, Info & Anmeldung: M. Lange

Donnerstag, 04. Mai  
TP: 17:00 Uhr, vor dem DAV Kletterzentrum, 
Info & Anmeldung: M. Lange

Sonntag, 14. Mai 
Fahrtechniktraining „Basic“, TP: 10:00 Uhr, 
vor dem DAV Kletterzentrum. Beitrag zur 
Kostendeckung: 25,- € / Person, max. 6 Teil-
nehmer, Info & Anmeldung: M. Lange

Donnerstag, 18. Mai 
Tour: Freudenberger Runde, TP: 10:00 Uhr, 
vor dem DAV Kletterzentrum, Info & Anmel-
dung: M. Lange

Biketreff Siegen
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Donnerstag, 01. Juni
TP: 17:00 Uhr, vor dem DAV Kletterzentrum, 
Info & Anmeldung: M. Lange

Sonntag, 11.Juni
Tour: „Obernau und Ginsburg“, TP: 10:00 
Uhr, vor dem DAV Kletterzentrum, ca 50 km 
/ 1200 hm. Info & Anmeldung: M. Lange

Donnerstag, 15.Juni
TP: 17:00 Uhr, vor dem DAV Kletterzentrum. 
Info & Anmeldung: M. Lange

Sonntag, 25.Juni  
Trailpark Winterberg, TP: 09:00 Uhr, vor 
dem DAV Kletterzentrum / Max. 6 Perso-
nen. Info & Anmeldung: M. Lange

Biketreff Banfetal
Info/Anmeldung: Johannes Lang, Tel. 0170 2323951 (auch Signal/Telegram/Whatsapp)  
eMail: johannes.lang@dav-siegerland.de. Alle Touren unter Vorbehalt und nur nach An-
meldung – bitte immer vorher informieren, ob die Tour stattfindet!
Sonntag, 16. April 
Rund ums Dietzhölztal, 10 Uhr, Parkplatz 
am Dorfgemeinschaftshaus Hesselbach, 
ca. 40km / 750hm 

Sonntag, 21. Mai
Panoramatour Tiefenrother Höhe, 10 Uhr, 

Parkplatz am Dorfgemeinschaftshaus Hes-
selbach, ca. 50km / 1000hm

Sonntag, 11. Juni
2-Länder-Tour Kaffeebuche – Wilhelm-
steine, 10 Uhr, Parkplatz am Dorfgemein-
schaftshaus Hesselbach, ca. 60km / 
1200hm

Wandergruppe

Leitung/Info: Wolfram Brettin, Tel: 0175 1489842, wandern@dav-siegerland.de

Sonntag, 26. März 
Rundwanderung im Repetal, Tageswande-
rung mit Rucksackverpflegung, TP: 9:15 Uhr 
Parkplatz Ecke Bismarckstraße/in der Her-
renwiese. Startpunkt: 10:00 Uhr Wander-
parkplatz gegenüber Hotel Platte, Repetal-
straße 219, Repetal, Strecke:15Km 300HM, 
Anmeldung erwünscht, wandern@dav-sie-
gerland.de, Tel.: 0157 52860046

Sonntag, 23. April
Tageswanderung mit Rucksackverpflegung, 
Zinse, Dreiherrenstein, Rheinweserturm, 
Zinse, TP: 9:00 Uhr Bahnhof Deuz, 9:30 Uhr 
Zinse oberer Wanderparkplatz am Orts-
ausgang linke Seite, Strecke 17km 500Hm, 
Anmeldung erwünscht: wandern@dav-sie-
gerland.de Tel.: 0157 52860046

Sonntag, 21.Mai
Rundwanderung Blick ins Bergische u. 
Sauerland, Tageswanderung mit Rucksack-
verpflegung, Streckenlänge: 17km 150 Hm,  
TP: 9:30 Uhr Parkplatz Ecke Bismarckstra-
ße/in der Herrenwiese, Startpunkt: 10:00 
Uhr Rothemühle, Anmeldung erwünscht, 
wandern@dav-siegerland.de, Tel.: 0157 
52860046

Sonntag, 25. Juni
Rundwanderung mit Streckenlänge nach 
Absprache, Tageswanderung mit Rucksack-
verpflegung, Treffpunkt siehe webseite.

Tageswanderungen

Die Treffpunkte (TP) und Wanderziele für die Wanderungen werden kurzfristig festgelegt. 
Allen Mitgliedern der Sektion stehen die Kontaktdaten uneingeschränkt in den jeweiligen 
Wanderplänen zur Verfügung. Bei Interesse bitte Mail senden an o.g. E-Mail-Adresse.

Sonntag, 09. April
Rundwanderung mit Streckenlänge nach 
Absprache, Tageswanderung mit Rucksack-
verpflegung, TP:  siehe Website www.dav-
siegerland.de/Wanderangebote, Info und 
Anmeldung: wandertreff@dav-siegerland.
de, Tel.:  0157 52860046

Sonntag, 07. Mai 
geführte Rundwanderung mit RSV in der 
Kroppacher Schweiz, Nachmittagsein-
kehr in der Alten Mühle in Stein-Wingert, 
Streckenlänge: 17km 370 Hm, TP 8:30 Uhr 
Eiserfelderstr. 174, beim Fahrradladen, 
Startpunkt: 9:30 Uhr am Parkplatz, Friedhof 
57629  Stein -Wingert.Hohe Wanderschuhe 
erforderlich, Anmeldung erforderlich: wan-
dertreff@dav-siegerland.de oder Mobil:  
0157 52860046

Sonntag, 11. Juni
Rundwanderung mit Streckenlänge nach Ab-
sprache, Tageswanderung mit Rucksackver-
pflg., TP: www.dav-siegerland.de/Wander-
angebote, wandertreff@dav-siegerland.de, 
Tel.:  0157 52860046

Offener Wandertreff
Info: Wolfram Brettin, Christine Weber, 
wandertreff@dav-siegerland.de
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Männer-Wandergruppe
Leitung Gerhard Stepping, Tel. 02739 2255, 
maennerwandern@dav-siegerland.de
Alle Tageswanderungen stehen unter dem 
Vorbehalt der Durchführung und notwen-
dige Anmeldungen für die Männer-Wander-
gruppe erfolgen per E-Mail.

Donnerstag, 06. April
Rundwand. Rahrbacher Höhe-Fahlen-
scheid, 16 km, Tageswand. mit RSV, Anm. 
erwünscht, TP: 10:00 Uhr P Rahrbacher 
Höhe, Info R. Schwarz, Tel. 0171 8347039

Donnerstag, 04. Mai 
Rundwand. Birkelbach-Bahnh.-Womels-
dorf, 20 km, Tageswd. mit RSV und Anm., 
TP: 09:30 Uhr Birkelbach Bahnh P Goddels-
bach, Info E. Grebe, Tel. 0271 790105

Donnerstag, 01.06.     
Rundwand. Elberndorftal-Zinse-Röspe-Bir-
kelbach-Zinser Kopf, 17 km, Tageswd. mit 
RSV und Anm., TP: 09:30 Uhr P Elberndorf-
tal, Info L. Setzer, Tel. 02733 6352

Notwendige Änderungen und Ergänzungen 
der Wanderziele und Treffpunkte für die 
Männer-Wandergruppe werden ggfs. im 
Männer-Wanderplan 2023 veröffentlicht.

Frauen-Wandergruppe 
Leitung/Info: Ilse Merz-Rendecker, Tel.: 
0271 62675, ilse.merz-redecker@dav-sie-
gerland.de

Donnerstag, 13. April   
Herzhäuser Panoramaweg,TP 10:00 Uhr, 
Ortsmitte  „An der Insel“ Info: R. Stolz Tel. 
0171 6245315 

Mittwoch, 10.Mai
Wanderung ab Häusling, TP 10:00 Uhr P 

Weiterbildungskolleg am Häusling, Info: 
M.Sieler-Wüstenhöfer  Tel. 0151 17708375

Donnerstag, 08. Juni
Rund um Oberdielfen TP 10:00 Uhr WP 
Oberdielferstraße rechtsInfo: I.Merz-Rede-
cker   Tel. 0151 28361801

Hiking & More
vielfältig  offen  spannend, 2 Angebote ste-
hen zur Verfügung:
• Frauen gemeinsam on Tour
christiane.reuschenbach@dav-siegerland.
de, 0160 6847002
• Wandersleute on Tour
hans-guenter.reuschenbach@dav-sieger-
land.de, 0151 23753619

Streckenlängen: 12 – 17 km. 
Die Wandertermine werden über die Web-
seite der Sektion www.dav-siegerland.de 
> Wanderangebote veröffentlicht. Zusätz-
liche Informationen sind unter den o. a. 
Kontaktdaten erhältlich.

Wandertermine online:
www.dav-siegerland.de

> Wanderangebote

FrauenWANDERN
Info: Michaele Bruch Tel: 0271 3179939 
frauenwandern@dav-siegerland.de

Die Termine werden in Kürze auf der 
Webseite der Sektion unter dem Punkt 
Wanderangebote  veröffentlicht.
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Klettern im Ruhrgebiet (in Steinbrüchen)
Ort: Klettern am Isenberg und der Aralwand bei Witten, Termin: Montag 15. Mai bis Diens-
tag 16.Mai. Tour: Gemeinschaftstour. Voraussetzungen: Mitglied in der Sektion Siegerland 
oder Gummersbach. Eigenverantwortliches Klettern im Toperope und Vorstieg am Fels. Er-
fahrungen im Klettern am Fels, ebenso beim Umbauen, bzw Fädeln und Abseilen. Kletter-
können mind. 5 Grad. Ausrüstung: Eigene Kletterausrüstung für Outdoor. Helm, Seil, Gurt, 
Schuhe, Exen, Karabiner, Bandschlingen, Sicherungsgerät, Abseilgerät usw. Unterkunft 
auf dem Zeltplatz, Anreise in Fahrgemeinschaften, Teilnehmer: 8 bis 10 TN. Kosten: Für 
den Zeltplatz ca. 10 bis 15 Euro pro Nacht und Selbstverpflegung, 5 Euro Anmeldegebühr/ 
Aufwand. Leitung und Organisation: Karin Herbig, Trainerin C Outdoorklettern, Anmelde-
formular ausdrucken und ausgefüllt zurücksenden für eine verbindliche Anmeldung. Bei 
Fragen: Tel.: 0157 89170270, karin@dav-siegerland.de

Klettern im Göttinger Wald und Umgebung
Ort: Zeltplatz Thalwenden, Termin: 18.-21. Mai, Tour: Gemeinschaftstour
Eigenverantwortliches Klettern im Toprope und Vorstieg in Sportklettergebieten
Voraussetzungen: Mitglied in der Sektion Siegerland oder Gummersbach. Erfahrung im 
Felsklettern, mind. unterer 5 Grad. Kletterkönnen im Vorstieg und Toprope sowie Umbau-
en, Fädeln, Abseilen. Beherrschen der Sicherungstechnik, Ausrüstung: Sportkletterausrüs-
tung für Outdoor: Helm, Gurt, Kletterschuhe, Exen, Seil pro Seilschaft, Sicherungsgerät/
Autotuber, Abseilgerät, Schraubkarabiner, Bandschlingen usw. Unterkunft: Übernachtung 
auf dem Zeltplatz mit Selbstversorgung, Anreise: Möglichst in Fahrgemeinschaften , Teil-
nehmer: Min.4, max. 8 TN. Kosten: Ca.13 Euro pro Übernachtung auf dem Zeltplatz
10 Euro Anmeldegebühr/bzw. Aufwand. Leitung: Karin Herbig, Trainerin C Outdoorklettern
Tel.: 0157 89170270, karin@dav-siegerland.de

Wichtige Informationen: 
Für die Teilnahme an den aufgeführten Veranstaltungen bzw. Touren ist eine Anmel-
dung zwingend notwendig. Die Angebote stehen, bei vorliegen der entsprechenden 
Voraussetzungen, grundsätzlich allen Mitgliedern der DAV Sektion Siegerland offen. 
Die Ausschreibungen werden für bergauf-bergab oftmals gekürzt. Die vollständigen 
Ausschreibungen, mit weiteren Informationen, insbesondere zu den Voraussetzun-

gen zur Teilnahme und weitere Angebote die bereits in bergauf-bergab veröffentlicht 
wurden,  findet ihr im Internet:  

www.dav-siegerland.de/Touren-Kursangebote (klick rechts auf die pdf-Datei)

Ausbildungskurs Tourenleiter im Mittelgebirge 
Ihr seid bereits in unseren Wandergruppen unterwegs, aber habt bisher noch keine eigenen 
Touren angeboten?  Dann ist dies der richtige Ausbildungskurs für euch. Diese Themen er-
wartet euch: Ausrüstung bei Wanderungen, Zeitplanung, Umweltbildung, Planung und Durch-
führung von Tageswanderungen, Markierungen von Wanderwegen, was der Wanderer über 
das Wetter wissen muss, Gesetze die man kennen sollte, Orientierung mit Karte und Kom-
pass. Jeweils vormittags der Theorieteil im Kletterzentrum und nachmittags dann die Praxis 
in der Natur.  Nach diesem Kurs könnt ihr eigenständig erlebnisreiche Wanderungen im Mit-
telgebirge planen und durchführen und in Absprache mit der Sektion auch als Gruppentour 
das Vereinsangebot bereichern. Ort: DAV Kletterzentrum Siegerland
Termin: Samstag 02. September bis Sonntag 03. September. Voraussetzung: Mitglied in der 
DAV Sektion Siegerland und bereits in einer unserer Gruppen aktiv. Ausrüstung: Wetterfeste 
Wanderausrüstung. Wenn vorhanden eine topographische Karte des Siegerlands und Kom-
pass. Verpflegung: Vormittags können im DAV Kletterzentrum kalte und heiße Getränke sowie 
Snacks erworben werden. Nachmittags Rucksackverpflegung. Anreise: Fahrgemeinschaften 
wenn möglich. Teilnehmer: max. 8 oder weniger, wenn es die Bedingungen erfordern. Die 
Kosten trägt die DAV Sektion Siegerland. Leitung: Henry Niemeyer - DAV Wanderleiter / DAV 
Kletterbetreuer, Tel.: 0178 2023763 henry@dav-siegerland.de. Anmeldung ausschließlich beim 
Kursleiter. Tipps zum Kauf von Karte und Kompass gerne vorher per E-Mail oder telefonisch.

Wanderwoche im Lechtal
Ort: Elbigenalp im Lechtal in Tirol, Termin:  3. bis 11. Juni 2023, TOUR: Gemeinschaftstour
Tägliche Wanderungen im Lechtal. Voraussetzungen: Kondition für 10 bis 15 Km und bis 
500 Höhenmeter im Auf-& Abstieg, Ausrüstung: Festes Schuhwerk, Wanderstöcke und Wet-
terbedingte Kleidung, Unterkunft: Gästehaus Bergland in Elbigenalp, Dorf 80
Anreise: Mit PKW in Fahrgemeinschaften, Teilnehmer: Maximal 17
KOSTEN: 35 € Übernachtung mit Frühstück pro Person im DZ, plus weitere Verpflegung, DZ 
als EZ plus 15 €, Leitung und Organisation: Alfons Feldmann, Tel.: 0271 399352 oder 0170 
5334250, alfons.feldmann@dav-siegerland.de

JDAV Hochalpin-Tour
Bergwelt erleben ist das Motto. Gemeinsam wollen wir rauf ins Hochgebirge. Und das auf 
die ursprünglichste Art - zu Fuß. Komm mit uns zu einfachen Hütten auf schmalen Pfaden. 
Erlebe Herausforderungen, Berge, Natur und Gemeinschaft. Tour: Führungstour, Termin: 
29.Juli - 05. August 2023, Ort: Kühtai und Ötztal rund um die Siegerlandhütte. Vorausset-
zungen: Kondition für 6 stündige Wanderungen mit bis zu 1000 hm. Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit auf ausgesetzten Bergwegen. Teilnahme an Vortreffen und Probewan-
derung. Alter: 14-26 Jahre, Ausrüstung: Details werden beim Vortreffen erläutert. Unter-
kunft:  Berghütten, Teilnehmerzahl: 8 bis 12, Kosten: Ca. 450 € für Fahrkosten, Führung, 
Übernachtung mit Halbpension. 100 € Anzahlung bei Anmeldung. Leitung: Ann-Katrin 
Klein und Torsten Pfeifer, Anmeldung an torsten@dav-siegerland.de. Anmeldeschluss: 30. 
April 2023. Infos auch unter www.dav-siegerland.de/jdav
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European Outdoor Film Tour 2022 in Siegen

Die European Outdoor Film Tour 2022, das 
größte Outdoor-Filmfestival Europas, mach-
te am 08.12.22 auch Station in Siegen.
In der Siegerlandhalle traf sich die heimi-
sche Bergsport- und Outdoor-Szene, um 
auf der Leinwand Action, Abenteuer und 
Grenzerfahrungen mitzuerleben. Mit acht 
zum Teil sehr persönlichen Portraits lernten 
die Zuschauer*innen ganz unterschiedliche 
Extremsportler*innen in atemberaubenden 
Kurzfilmen kennen. Wir waren mit einem In-
fo-Stand dabei und konnten dort viele Sek-
tions-Mitglieder und Interessierte begrüßen.
Bericht & Foto: Sektion

Kids-Cup im DAV-Kletterzentrum Siegerland

Am 26. November 2022 machte die Kids-Cup 
NRW-Serie den letzten Halt des Jahres im 
DAV-Kletterzentrum Siegerland. Kletterta-

ges- und Stammgäste mussten sich eine an-
dere Beschäftigung suchen, denn für diesen 
Tag war die vertikale Bühne gänzlich dem 
aufstrebenden, jungen Kletternachwuchs 
überlassen. Und trotzdem hat das Kletter-
zentrum seit den vergangenen Lockdowns 
vermutlich nicht einen solchen Andrang und 
Zulauf erlebt. In den drei Startgruppen der 
Jugend E (U10), Jugend D (U12) und Jugend C 
(U14) starteten insgesamt 79 motivierte jun-
ge Kletterer und Kletterinnen aus ganz NRW, 
die sich über den Tag verteilt mit ihren zahl-
reichen Trainer*innen und Betreuer*innen 
in der Halle eingefunden haben. Und natür-
lich war auch die Zahl der aufgeregten und 
mitfiebernden Eltern und Verwandten nicht 
gering.
Ähnlich wie Olympioniken und Olympioni-
kinnen erwarteten die drei Disziplinen des 
modernen Wettkampfkletterns - Speed, 
Bouldern und Seilklettern - die jungen Teil-
nehmenden. Extra für den Tag hergerichtet Frieda Jüngst - 1. Platz in der Gesamtwertung

wurden daher jeweils vier Boulder und drei 
Routen mit zunehmender Schwierigkeit so-
wie eine gemeinsame, den Kindern und Ju-
gendlichen angepasste Speedroute. Diese 
galt es, schnellstmöglich zu erklimmen. Mit 
den vier abwechslungsreichen und  her-
ausfordernden Bouldern, die aus wenigen, 
dafür schwierigen und komplexen Bewegun-
gen bestehen, wurde das maximale Können 
von den Teilnehmenden eingefordert. In den 
längeren und nicht weniger anspruchsvollen 
Kletterrouten ging es dann neben guter In-
tuition, Taktik und ausreichend Kraftreser-
ven darum, viel Durchhaltevermögen zu zei-
gen, um den 15 Meter hohen Top der Route 
zu erreichen. Mit tatkräftiger ehrenamtlicher 
Unterstützung der heimischen Kletterszene 
beim Sichern, der Punktevergabe und dem 
kontinuierlichen Nachschub von Kakao, Kaf-
fee und Kuchen konnte einem erfolgreichen 
Tag nichts mehr im Weg stehen.
Und den konnten die Siegener Nachwuchs-
talente durchaus für sich reklamieren:    
In einem sehr kompakten Feld in der Jugend 
E blieb es spannend bis zum letzten Ende. 
Louis Meusch (6.) als Schnellster in der 
Speedroute und Henner Jüngst (10.) gelan-
gen dabei Top-10-Platzierungen und mit nur 
zwei Punkten Abstand war Hannes Stenger 
(11.) direkt dahinter. Mariella Achenbach (15.) 
und Charlotte Varnhorn (16.) trennte eben-
falls kein großer Punkteabstand nach oben. 
Für Frieda Schrage (17.) war es der erste 
Wettkampf, bei dem sie ebenfalls mit einem 
respektablen Ergebnis aufwarten konnte. 
In der Jugend D fielen die Abstände letzt-
endlich deutlicher aus, was aber nicht be-
deutete, dass die Kletterer und Kletterinnen 
nicht für eine sehenswerte Vorstellung ge-
sorgt hätten. Gerade die seltenen und hart 
erarbeiteten Tops in Boulder drei und vier 
sorgten für viel Aufruhr und Jubel in der gan-
zen Halle. Auch hier zeigte die Jugend aus 

der DAV-Sektion Siegerland gute und sehr 
gute Leistungen. Frieda Jüngst (4.), ebenfalls 
Tagesschnellste im Speed, und Moritz Varn-
horn (8.) gelangen Platzierungen in den Top 
10 und auch die Teamkolleg*innen Lukas 
Lipok (16.) und Nele Hofmann (20.) konnten 
sich gut an der Wand behaupten.  
Als letzte Gruppe des Tages startete die 
Jugend C, die mit unter 14 Jahren noch im-
mer zu den recht Jungen zählt, von denen 
sich aber sogar manch gestandene Klette-
rer vieles abschauen können. Mit Routen 
im oberen 8., teils bis in den schweren 9. 
Schwierigkeitsgrad wurde den Teilnehmen-
den Erhebliches abverlangt, was nicht nur 
bei den Kletternden, sondern auch bei den 
Zuschauerinnen und Zuschauern für schwit-
zige Hände und anhaltenden Atem sorgte. 
Das Siegener Trio, bestehend aus Enya Joy 
Steiner, Jacob Schlosser und Julius Grunau, 
zeigte dabei konstant gute Leistungen, in 
denen sie ihre jeweiligen Stärken ausspie-
len konnten. Sie erreichten in einem be-
reits recht kompetitiven Feld die Plätze fünf, 
sechs und sieben.
Nachdem der Kids-Cup in diesem Jahr be-
reits Station in Brakel und Chorweilerein-
gelegt hatte, fand in Siegen sozusagen ab-
schließend das kleine Finale statt. Neben 
der Ehrung der Tagessiege galt es demnach 
auch, die Serie abzuschließen und die Ge-
samtwertung für das Jahr zu verkünden. Und 
auch hier besteht für die Siegener durchaus 
Grund zur Freude:    
In der Jugend E der Mädchen stehen Runa 
Lou Busch (1./Wuppertal), Lena Dietrich (2./
Aachen) und Charlotte Varnhorn (3./Sie-
gen) ganz oben auf der Liste. Bei den Jungs 
führen Louis Meusch (1./Siegen) mit einem 
Doppelpodium an diesem Tag, Mads Löh-
ken (2/Troisdorf) und Hannes Stenger (3./
Siegen) die Wertung.  Die Mädchen der Ju-
gend D werden angeführt von Frieda Jüngst 
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(1./Siegen), Lotte Löhken (2./ Troisdorf) und 
Mia Lehmann (3./Dortmund). Bei den Jungs 
stehen hier am Ende Simon Dübbers (1./Pul-
heim), Einer Lars Ekert (2./Unna) und Lias 
Drewenskus (3./Bielefeld) ganz oben.
In der Jugend C sind es Maileen Komsthöft 
(1./Köln), Stella Jordans (2./Köln) und Enya 
Joy Steiner (3./Siegen) bei den Mädchen und 
Luke Nicholson (1./Bielefeld), Finn Fleck (2./
Wuppertal) und Patrice Dupuis (3./Bergisch 

Gladbach) bei den Jungs, die mit einer Tro-
phäe nach Hause gehen dürfen.
Mit insgesamt 5 Podiums- und zahlreichen 
Top-10-Platzierungen in der Gesamtwertung 
schließt das Siegener Team mit einem guten 
Jahresergebnis die Saison ab und scheint 
gut aufgestellt für die kommenden Folgever-
anstaltungen im nächsten Jahr zu sein.

Foto und Bericht: Sektion

Traditionelles Schinkenessen der Wandergruppe

Am 19.11.2022 fanden sich 22 Teilnehmer der 
Wandergruppe im Sektionsheim ein. Dort 
fand das traditionelle Schinkenessen in ge-
mütlicher Runde statt.
Nach einer kleinen Wanderung bei frostigen 
Temperaturen rund um den Häusling und 
einem Umtrunk auf dem „Gipfel“, kamen die 
Teilnehmer gegen 15:30 Uhr im Sektions-
heim wieder an. Nachdem die Wanderer von 
den Zurückgebliebenen begrüßt wurden, 
konnten sie sich bei heißem Kaffee, Lebku-
chen und Spekulatius erst einmal stärken.   
Wolfram, der neue Wandergruppenleiter, er-

zählte von seinen Ideen und Vorstellungen 
und was er sich für das neue Wanderjahr 
vorgenommen hat. Dann war Zeit, in ent-
spannter offener und fröhlicher Runde Ge-
spräche zu führen und sich auszutauschen.
Am Abend gab es dann endlich den ersehn-
ten Schinken. Die Fleischerei Gütelhöfer hat-
te zwei schöne Platten mit Holsteiner, Tiroler 
und Schwarzwälder Schinken hergerichtet. 
Natürlich gab es auch Käse und eingelegte 
Gurken. Es war ein schöner Nachmittag und 
hat allen sehr gut gefallen.
Bericht: Sektion

Tropische Gletscher in der peruanischen Schweiz – Ein Reise-
bericht aus der Cordillera Blanca

Gletscher in den Tropen? Alles eine Frage 
der Höhe! Je höher man steigt, desto kälter 
wird es.
Die Cordillera Blanca ist ein Teil der Anden, 
die das Rückgrat des südamerikanischen 
Kontinents bilden. Wie der Name schon ver-
muten lässt, leuchtet die Cordillera Blanca 
schneeweiß. Die Gletscher beginnen im Ver-
gleich zu den Zentralalpen etwa 2.000 Meter 
höher, ungefähr ab 5.000 Metern. Da in der 
180 Kilometer langen Gebirgskette über 50 

Berge mit einer Höhe von mehr als 5.700 Me-
tern vorkommen, gibt es auch entsprechend 
viele Gletscher. Der eisbekrönte Doppel-
gipfel des Huascaran (6.768 hm) ist der Kö-
nig der weißen Berge in der „peruanischen 
Schweiz“ und zugleich auch der höchste Gip-
fel des ganzen Landes.
Zwei Bergsteiger der Sektion Siegerland, 
Henk Vink und Philipp Dotschev, hatten sich 
zum Ziel gesetzt, diesem Giganten im Juli 
2022 aufs Haupt zu steigen. Ausgangspunkt 

für bergsteigerische Unternehmungen in der 
Cordillera Blanca ist Huaraz. Diese Stadt ist 
sozusagen das „peruanische Zermatt“. Wie 
in der Schweiz ist auch in Peru der höchste 
Berg jedoch nicht unbedingt der bekanntes-
te. Das „peruanische Matterhorn“ heißt Al-
pamayo (5.947 m). Die perfekte Pyramide mit 
den steilen geriffelten Eisflanken, 1966 zum 
„schönsten Berg der Welt“ gewählt, dürfte 
in der internationalen Bekanntheit in der-
selben Liga spielen wie das wahrscheinlich 
beliebteste Fotomotiv der Schweizer Alpen. 
Für uns sollte der Alpamayo das zweite Ziel 
sein. Das erste Ziel war der Ishinca, mit einer 
Höhe von 5.530 Metern durchaus mehr als 
ein bloßer „Akklimatisationsgipfel“.

Nach einem schönen Zelttrekking durch 
das sehenswerte Ishincatal, dessen Eingang 
durch einen alten Schluchtwald aus Quenu-
albäumen zu erreichen ist, schlugen wir am 
Talschluss unterhalb einer mächtig steilen 
Endmoräne das Basislager auf. Mit der Un-
terstützung unseres peruanischen Trekking-
guides Miguel, dreier Packpferde und ihres 
Treibers Nicolas schoben wir das Lager am 
nächsten Tag bis nahe an den Gletscherrand 
auf 4.900 Meter hinauf. Von dort erreichte 
tags darauf die von Henk geführte Dreierseil-
schaft mit Miguel und Philipp den Gipfel, der 
sich ganz zum Schluss kurz auf 50-60 Grad 

aufseilte, so dass auch die Frontalzacken der 
Steigeisen zum Einsatz kamen.
Dieser erste Gipfelerfolg sollte während 
der vierwöchigen Reise leider mein einziger 
bleiben. Während Henk sich nach kurzer Er-
holungszeit zusammen mit Miguel auf den 
Weg zum Alpamayo machte, musste ich mit 
fiebriger Mandelentzündung das Hotelbett 
in Huaraz hüten. 
Henk erzählt nun, wie es ihm am „schönsten 
Berg der Welt“ erging: Alpamayo

Mit einem lachenden und  einem weinenden 
Auge verabschiedeten wir uns in Huaraz. Der 
Anmarsch zum Alpamayo erfolgt von Casha-
pampa, 2.900 hm über den Santa-Cruz-Trek. 
In zwei Tagen erreicht man dann das Basisla-
ger auf 4.300 hm direkt unterhalb des Alpa-
myo. Bis dort tragen die Esel die Ausrüstung. 
Mit dabei sind Miky, der Trekking-Guide, 
Aquilino, unser Träger für das Hochlager, und 
der Eseltreiber Jesus mit drei Eseln. Vom Ba-
sislager geht es dann strack hoch zum „High 
Camp“ auf 5.300 m.ü.M. im Sattel zwischen 
Alpamayo und Quitaraja. Ganz trivial ist die 
Strecke zwischen den Eistürmen nicht. An 
einigen Stellen droht Eisschlag und oben 
ist es hin und wieder auch ziemlich steil. Im 
Sattel sieht man dann „den schönsten Berg 
der Welt“. Und ich denke, hui, doch genau so 
steil wie auf den Bildern! Während die Sonne 
hin und wieder die Nebelfetzen durchdringt, 
bauen wir die Zelte auf, schmelzen Schnee 
und richten uns ein. Auf dieser Höhe ist 
das Ausschaufeln eines ebenen Zeltplatzes 
sehr anstrengend. Es braucht viel Zeit, aber 
irgendwann gibt es dann doch Nudeln mit 
Thunfisch. Das Wetter ist nicht unbedingt 
gut. Es schneit immer wieder ,und nur ab 
und zu sehen wir die Gipfel. Am Äquator 
ist es um sieben Uhr dunkel, und wir wol-
len um zwei Uhr aufstehen, also: früh in 
den Schlafsack. Schlafen tut man ja in der 

Bild: Kurz vorm Gipfel des Ishinca
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Höhe nicht so wirklich, und  auch das Ticken 
des Graupels auf das Zelt wirkt nicht gera-
de einschläfernd. Um zwei Uhr aufstehen, 
mühsames Anziehen und etwas frühstücken. 
Im Dunkeln stolpern Miky und ich bei leich-
tem Schneefall durch den Nebel. Kalt ist es 
nicht, so minus 10 °C, aber es schneit im-
mer mehr. Nach einer guten Stunde sind wir 
unter der Gipfelwand am Bergschrund ange-
kommen. Ab hier sind es ca. acht Seillängen 
in dem inzwischen 50 und 70 Grad steilem 
Eis bis zum Gipfel. Oben ist die Ausstiegsrin-
ne nur einen Meter breit. Alle zwei Minuten 
kommt eine mächtige Ladung Pulverschnee 
heruntergerutscht. Mir ist es zu heikel. Wir 
treten den Rückzug an, denn einer dieser 
Spindrifts würde uns im passenden Moment 
aus der Wand fegen. Um 4:30 Uhr liegen wir 
wieder im Schlafsack. In 24 Stunden ein neu-
er Versuch. Und nach einen Tag „Lümmeln“ 
sind wir gut ausgeruht und stehen nach gut 
sechs Stunden auf dem Gipfel (5.947 hm). 
Klassisch alpin, feinste Eiskletterei mit zwei 
herrlichen Ausstiegsseillängen liegen hinter 
uns. Das war mega! Das Abseilen verläuft 
auch reibungslos, und Miky, der Aspirant-
Bergsteiger, hat seinen ersten großen Gip-
fel in seiner Heimat geschafft. [Bericht von 
Philipp:] Nach einer Woche kehrte Henk 

erfolgreich vom Alpamayo zu-
rück, während ich nach meiner 
Genesung zwei Tagestouren 
und ein 2 ½ -tägiges Solot-
rekking unternommen hatte, 
um das Akklimatisationstrai-
ning wiederaufzunehmen. Die 
Pausenzeit nutzten wir unter 
anderem, um auf Empfehlung 
von Gerlind aus Siegen, einer 
langjährigen Teilnehmerin von 
Henks Skitouren, das Kranken-
haus in Huaraz zu besichtigen. 
Gerlind, die mit einem Perua-

ner verheiratet ist und uns auch den Kontakt 
zu Miguel vermittelte, hat vor vielen Jahren 
dort gearbeitet und engagiert sich in einer 
Stiftung zur Unterstützung bedürftiger kran-
ker Kinder. Man darf nicht vergessen, dass 
Peru ein Entwicklungsland ist und dass die 
staatliche Krankenversicherung längst nicht 
alles bezahlt, was notwendig wäre.
Nach diesem für Bergsteiger eher unübli-
chen Blick hinter die Kulissen eines peru-
anischen Krankenhauses gingen wir noch 
etwas essen. Dabei habe ich mir leider den 
Magen verdorben. Ein ärgerlicher Durchfall 
zwang mich, eine Woche strenge Diät zu hal-
ten. Körperlich geschwächt, weit unter der 
normalen Leistungsfähigkeit, schaffte ich es 
gerade noch ins Basislager des Huascaran 
auf 4.200 Meter. Dann war Schluss. Nachdem 
nun schon der Alpamayo ausgefallen war, 
blieb für mich auch der geplante Höhepunkt 
der Reise nur ein wolkenverhangenes Bild 
am Horizont. Doch hören wir, wie es Henk 
am höchsten Berg Perus erging:

Huascaran
Ich sitze vor meinem Zelt im Sattel zwischen 
Huascaran Sur und Norte auf 6.000 hm. Es 
ist 3:00 Uhr morgens. Es schneit ein wenig, 
aber kein Grund, nicht Richtung Gipfel los 
zu ziehen. Allerdings liegt  Miky im Zelt mit 

Bild: Alpamayo mit anstiegsroute

Fieber, und Philip ist im Basislager 
entkräftet zurückgeblieben. Ich hat-
te gehofft, dass wenigstens einer 
von den peruanischen Bergführern 
von den anderen Gruppen zum Gip-
fel aufgebrochen wäre, aber es tut 
sich nichts. Alle sagen: „Ja, hmm, viel 
Schnee, und es könnte auch spä-
ter noch Wind geben.“ Etwas zu be-
quem. Na ja, es hat vielleicht 30 cm 
geschneit, aber es ist fast windstill, 
und das Hochlager steht auf dem 
Pass leicht im Lee. Da lag sicher mehr 
Schnee als auf der Flanke zum Gipfel. Meine 
Vermutung war, da es am nächsten Tag „In-
dependentia“ war, der wichtigste Feiertag in 
Peru, dass alle rechtzeitig unten sein möch-
ten. Allein auf einen frisch eingeschneiten 
unbekannten Gletscher ist zu gewagt; ich 
musste passen. Das wäre russisches Rou-
lette gewesen. Meine Gehirnzellen wirken 
noch zuverlässig in der Höhe. Ich sitze an-
derthalb Stunden im Schnee, der Mond gibt 
etwas Licht; ich schaue über die Zelte und 
Berge. Über die Cordillera Negra Richtung 
Pazifik, 6.000 m tiefer. Trinke Instant-Kaffee. 
Ohne Gipfel, trotzdem perfekt.
[Bericht von Philipp:] Und so ging eine Reise 
in ein 10.000 Kilometer entferntes Land auf 
einem anderen Kontinent der Südhalbkugel 
langsam zu Ende. Der bergsteigerische Erfolg 

ist mit einem 5.000er aus meiner Sicht eher 
bescheiden zu bewerten. Wäre es statt der 
peruanischen die echte Schweiz gewesen 
und wäre ich gesund geblieben, hätte ich 
mir nach vier Wochen vielleicht ein Dutzend 
Gipfelerfolge in mein Tourenbuch schreiben 
können. Doch der Wert einer Reise sollte sich 
auch aus bergsteigerischer Sicht nicht allein 
in der Zahl der Gipfel ausdrücken. Viele Be-
obachtungen zur von Armut geprägten, tra-
ditionellen kleinbäuerlichen Landwirtschaft 
in den Andendörfern, die wir durchquerten, 
haben in mir einige Gedanken angeregt, de-
ren Ausführung allerdings den Rahmen die-
ses Artikels sprengen würden.

Bericht und Bilder: Philipp Dotschev und 
Henk Vink

Bild: Abendstimmung am Huascaran

Liebe Mitglieder, wir wünschen Euch schöne Ostern.
Vorstand, Beirat, Geschäftsstelle und Redaktion
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Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag

70 Jahre

75 Jahre

80 Jahre

Hanne Kirchen

Norbert Kirchen

Günther Hilchenbach

Peter Leopoldshöhe

Günther Kreuztal

Heidi Hilchenbach

Gertraud Kreuztal

Bernd Siegen

Dieter Herdorf

Hermann Seelbach

Norbert Bad Laasphe

Hubert Birken-Honig-
essen

Silke Kreuztal

Achim Haiger

inge Erndtebrück

Wilfried Melsungen

Anne Dorothee Kirchen

Wolfgang Berlin

Helmut Wilnsdorf

Georg Niederfischbach

Hans-Gerhard Netphen

Wolfgang Friedewald

Wolfgang Siegen

Hans-Heinrich Wilnsdorf

Heinrich Siegen

Hans-Dieter Siegen

Reinhard Kreuztal

Gudrun Kreuztal

Willi Rheda-Wieden-
brück

85 Jahre

Lieselotte Siegen

Manfred Freudenberg

Joachim Siegen

Jochen Köln

Hermann Wilnsdorf

Helga Wilnsdorf

Marliese Netphen

Hans-H. Siegen

Helga Dillenburg

91 Jahre

Hannes Wilnsdorf

93 Jahre

Maria Haiger

94 Jahre

ingo Siegen

Wir gedenken unserer verstorbenen Mitglieder

Timo Kumst
† 2022 | Mitglied seit 2015

Grete Jung
† 2022 | Mitglied seit 1954

Hartmut Weber
† 2022 | Mitglied seit 1996

Michael Spork
† 2023 | Mitglied seit 1987

95 Jahre

Adolf Drolshagen

Heinz Haiger

Hinweis zum Datenschutz: Wenn Sie nicht 
möchten, dass Ihr Name in dieser Rubrik 
veröffentlicht wird, so bitten wir Sie, sich 
rechtzeitig an unsere Geschäftsstelle zu 
wenden. Die Redaktion

Abendstimmung am Kochelsee, Hintergrund Jochberg, Bayerische Alpen, Bayern
© Bernd Ritschel / DAV

Für die Veröffentlichung im Internet 
haben wir diese Doppel-Seite verän-

dert und die Familiennamen, bzw. das 
Sterbedatum entfernt.



Sektion Siegerland e. V. des Deutschen Alpenvereins (DAV) e. V. Ge-
schäftsstelle: Leimbachstraße 76 • 57074 Siegen • 0271 336404 • sektion@
dav-siegerland.de • Ansprechpartnerin: Christine Weber
Geschäftszeit: Mo. 15:00 - 18:00 und Do. 9:00 - 12:30 Uhr

Vorstand:         
Hubert Farnschläder • hubert.farnschlaeder@dav-siegerland.de • 0151 70180348
Ullrich Georgi • ullrich.georgi@dav-siegerland.de • 0160 1644036
Jonathan Mende • jonathan@dav-siegerland.de
Thomas Riedlinger • t.riedlinger@dav-siegerland.de • 0157 56443855
Konrad Thannbichler • k.thannbichler@dav-siegerland.de • 0171 7270606
Jugendreferenten: Jonathan Mende und Julika Kern • jugend@dav-siegerland.de
Beirat:  Urdel Götting (urdel.goetting@dav-siegerland.de), Bernd Machoczek (bernd.ma-
choczek@dav-siegerland.de), Wolfram Brettin, Elvira Bohn, Anita Send, Henrik Münker, 
Andreas Voge, Martin Zapletal
Ehrenrat: Karin Herbig, Michaela Klug, Jonathan Mende

impressum – Heft 182
bergauf-bergab ist die Mitgliederzeitschrift 
der Sektion Siegerland e. V. des Deutschen 
Alpenvereins (DAV) e. V.* und erscheint vier-
mal jährlich. Mitglieder der Sektion erhalten 
bergauf-bergab kostenfrei. Auflage: 3.500 Ex-
emplare, Reichweite: ca. 5.700 Leser. Redak-
tionsschluss für diese Ausgabe: 12.02.2023 
letzte Änderungen übernommen: 26.02.2023 
Redaktion:
Layout & Verantwortlich: Hendrik Kölsch, 
Telefon: 02737 979930 (Anrufbeantworter), 
E-Mail: bergauf-bergab@dav-siegerland.de. 
Lektoren: Tim Netz, Rebecca Treude 
Zuschriften (inkl. Fotos in hoher Auflösung) 
und Terminmitteilungen bitte ausschließlich 
per E-Mail an die Redaktion senden. Lob 
oder Kritik? Nehmen wir gerne entgegen, 
am besten ebenfalls per E-Mail an bergauf-
bergab@dav-siegerland.de

Die Beiträge geben die Meinung der Verfas-
ser, nicht unbedingt die der Redaktion oder 
des Vorstandes wieder. Für Richtigkeit und 
Vollständigkeit aller Angaben wird keine 
Gewähr übernommen, ebenso für Druck- und 
Tippfehler. Die Redaktion behält sich das 
Recht vor, Berichte  zu überarbeiten und zu 

kürzen.  Eine Vervielfältigung (digital und 
gedruckt) von bergauf-bergab bedarf der 
ausdrücklichen schriftlichen Genehmigung 
durch den Vorstand. 
Wir bedanken uns bei allen Unternehmen, 
die durch eine Werbeanzeige den Druck 
von bergauf-bergab unterstützen. 

*Registergericht: Amtsgericht Siegen, Regi-
sternummer: VR 822

Bild: Qualitätskontrolle in der Druckerei. 
bergauf-bergab wird auf 100 % Recycling-
papier gedruckt, die Druckfarbe basiert auf 
nachwachsenden Rohstoffen und durch den 
Druck entstehendes CO2 wird kompensiert.

Ansprechpersonen DAV Sektion Siegerland
@... ergänzen mit „dav-siegerland.de

DAV Kletterzentrum 
Siegerland

buero@kletterzentrum-siegerland.de • 0271 38798108
Betriebsleiter: Hendrik Kölsch

Jugendreferenten Jonathan Mende und Julika Kern (paritätisch)
jugend@dav-siegerland.de

Ausbildung / Touren Daniel Achenbach • ausbildung@... • 0178 8587870

Ausrüstungsverleih Daniel Achenbach • ausruestung@... • 0178  8587870

Bergfahrtengruppe Alfons Feldmann • bergfahrten@... • 0271 399352

Bergfreunde unterwegs N.N. • Bei Anfragen bitte unsere Geschäftsstelle kontaktieren

Breitensportgruppe Holger Poggel und Bernhard Hombach • breitensport@...

Klettersportgruppe 
Dillenburg Andreas Thamer • kletterndillenburg@... • 0175 2926751

Familiengruppe Rebecca Zapletal-Dinger und Judith Stötzel • familien@...

geht nicht - gibts nicht Holger Schulz (Kuddel) und Sven Toth • genigini@

Ortsgruppe Hachenb. Martin Müller • hachenburg@dav-siegerland.de

Hochtourengruppe N.N. • Bei Anfragen bitte unsere Geschäftsstelle kontaktieren

Mountainbikegruppe Mark Lange • mountainbike@... • 0160 5639457

Seniorengruppe Klaus Hoffmann • senioren@... • 0271 45611

Singgruppe Hans-Hermann Stahl • singgruppe@... • 0271 311811

Wandergruppe Wolfram Brettin • wandern@dav-siegerland.de • 0175 1489842

Wettkampfgruppe Mathias Götting-Boller • mathias.goetting-boller@...

Datenschutzbeauftragter Sebastian Neuser • datenschutz@dav-siegerland.de

internetauftritt / iT Christine Weber • webmaster@... • 0271 336404

Klimaschutzkoordinator Moritz Gebser • moritz.gebser@dav-siegerland.de

Naturschutzreferent/in N.N. • Bei Anfragen bitte unsere Geschäftsstelle kontaktieren

Pressereferent/in N.N. • Bei Anfragen bitte unsere Geschäftsstelle kontaktieren

Social Media Nipa Karysungnern • nipa.karysungnern@dav-siegerland.de

Hüttenwart Andreas Voge • huettenwart@... • 0171 5349197

Hüttenwirtsleute Edeltraud Fiegl und Raimund Gritsch • office@siegerlandhuette.com

Stand: 24.02.2023 www.dav-siegerland.de/ansprechpersonen
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www.dav-siegerland.de


